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CURSO

CONTROL INTEGRADO DE PLAGAS EN LA INDUSTRIA
DE ALIMENTOS

PRESENTACION

Las plagas, desde tiempos inmemorables, han acompafiado todas las actividades del
hombre, convirtiéndose en vectores de numerosas enfermedades, compitiendo con los
alimentos del hombre y como factor de riesgo en la contaminacién alimentaria.

Dado que existe una estrecha relacion entre la infestacion y proliferacion de plagas y el
manejo inadecuado de residuos sélidos, se hace indispensable establecer, como estrategia
de control, programas integrados para su manejo, parametros que permitan mantener un
ambiente sano y sostenible dentro de las industrias.

La Asociacién Colombiana de Ciencia y Tecnologia de Alimentos -ACTA- y el Centro
Nacional de Tecnologia para la Industria Agroalimentaria -CENTIA- han considerado
importante ofrecer a la industria alimentaria informacién técnica sobre este tema, con el
objeto de facilitar la implementacién de programas de Control Integral de Vectores y
Manejo de Residuos Sélidos.

OBJETIVOS

Identificar los principales tipos de plagas que atacan las plantas y los sistemas de
procesamiento, almacenamiento y transporte de alimentos.

Discutir los principios del control ecolégico de plagas en establecimientos de alimentos,
minimizando el uso de plaguicidas, pesticidas y otras sustancias quimicas perjudiciales para
el medio ambiente.

Establecer los parametros para el disefio, manténimiento y evaluacién de un Programa de
Control Ecol6gico de Plagas en industrias de alimentos.



CONTENIDO

L Identificaci6n de los diversos tipos de plagas que afectan la industria de alimentos.
2. Control Integrado de Plagas.
3. Manejo sanitario de residuos sélidos y liquidos.

4, Disefio del programa de control de plagas en los términos requeridos por el Decreto
3075/97

CONFERENCISTA

MARLYN ROMERO. Médica Veterinaria Zootecnista, Universidad del
Tolima. Epidemi6loga, especialista en Salud Ambiental. Fue coordinadora del
Departamento de Atencién al Medio Ambiente del Hospital San Pablo
Fontibén de Santafé de Bogotd y Docente Universidad del Bosque y
Universidad Militar. Actualmente es docente en la Universidad del Tolima.



PLAGAS MAS COMUNES EN|
LA INDUSTRIA DE

ALIMENTOS




INTRODUCCION

Las plagas méas comunes en la industria de alimentos estan conformadas por los roedores
y los artrépodos: Moscas y cucarachas.

Los roedores plagas estan representados por cerca de 1.700 especies, pero en la
industria alimentaria se encuentran principalmente la rata de alcantarilla, la rata de tejados
y el ratén casero, responsables de la transmisibn de numerosas enfermedades al
hombre y los animales, causantes de graves pérdidas de alimentos, materias
primas y mercancias en general, y frecuente deterioro de las instalaciones de las
industrias en todo el mundo, en especial en los paises en via de desarrollo.

Por otra parte las moscas y las cucarachas son vectores de numerosas enfermedades
que pueden afectar al hombre y se constituyen en una importante fuente de
contaminacién para los alimentos.

Asi mismo, estas plagas estén intimamente relacionadas con el inadecuado manejo de
residuos sélidos, los cuales favorecen su proliferacién y se convierten en una fuente
importante de infestacién de las mismas.

Conscientes de esta problematica, la Asociacion de Ciencia y Tecnologia de Alimentos
ACTA, ha convocado a técnicos, profesionales, estudiantes e industriales a participar en
este seminario que pretende reunir los conceptos bésicos relacionados con el manejo y el
Control Integral de estas importantes plagas que cada dia ganan més espacios en nuestra
Industria.

Estas memorias contienen el resumen de los aspectos basicos y relevantes discutidos a
lo largo del seminario y relacionados con la biologia y el control de las plagas més
comunes en la industria de Alimentos.

IMPORTANCIA DE LAS PLAGAS
SALUD

Las plagas: roedores, moscas y cucarachas, son importantes reservorios (permiten el
desarrollo y muitiplicacién de microorganismos patogenos) y vectores (transportan
mecdanicamente microorganismos patégenos) de un gran nimero de enfermedades que
suelen transmitir al hombre y a los animales domésticos, por contacto directo o a través
de sus ectoparasitos (En el caso de los roedores) o con su efecto contaminante a los
alimentos; destacandose en especial las que se presentan a continuacion:

CUADRO 1. Modo de transmisién y sinfomas de las enfermedades trasmitidas por las
cucarachas y las moscas.

ENFERMEDAD MODO TRANSMISION SINTOMAS

Disenteria La cucaracha y la mosca recogen los Dolor abdominal, diarrea con
gémenes en las patas y otras partes del | sangre, mucosidad y pus.
cuerpo por la suciedad y luego los dejan
en los alimentos.

Diarrea Igual al anterior Dolor abdominal indigestion,




diarrea.

Fiebre tifoidea

Igual al anterior

Inflamacién del intestino y
ulceracién, dolor abdominal y de
cabeza, fiebre manchas rosadas
en el tronco.

cantidades de virus que pueden

enfermar a las personas susceptibles.

Célera Igual al anterior Abundantes disposiciones
acuosas, vomitos, fiebre,
deshidratacién.

Infecciones de | Las moscas atraidas por las heridas Imitacién, inflamacion y

la piel y pueden transmitir infecciones como la contaminacién concomitante.

heridas demmatosis tropical bacteriana.

Poliomielitis |[Las moscas se posan sobre los|Afecciones en el sistema nervioso

alimentos y depositan grandes|de nifios especialmente.

CUADRO 2. MODOS DE TRANSMISION Y SINTOMAS DE ENFERMEDADES

TRANSMITIDAS POR RATAS

ENFERMEDAD/PROBLEMA SINTOMAS
Fiebre por Mordedura Fiebre, erupciones, dolor en todo
mordedura de el cuerpo.
rata
Peste Las pulgas recogen gérmenes|Fiebre alta, dolor de cabeza,
bubénica patégenos de ratas infectadas y los|dilatacién del bazo, higado y los

trasmiten a las personas al picarlas.
Enfermedad importante en Brasil,
Ecuador, Perd y algunos paises
Africanos.

rifones, tendencia al colapso
debido a la congestién y edema.

Leptospirosis
(Leptospira
icterchaemorra
ghiae)

A través de las abrasiones de la piel
expuesta a la orina de ratas infectadas.

Su incidencia es universal con picos
epidémicos en épocas de lluvias y con
énfasis en paises tropicales.

Recientemente en la costa Atlantica
colombiana se presenté una epidemia
de la enfermedad, produciendo diez
muertes humanas.

Fiebre con escalofrios, dolor de
cabeza intenso y persistentes,
vomitos, complicaciones: ictericia,
meningitis, hemorragias,
insuficiencia renal.

(salmonella

heces de ratas infectadas. Las ratas

o Tifo MurinojLas pulgas recogen gérmenes|Enfermedad de baja letalidad.
(Riketsia patégenos de ratas infectadas y los
mooresi). trasmiten a las personas al picarlas.
Enfermedad que reaparece después de
catastrofes.
Salmonelosis | A través de alimentos contaminados con | Fiebre, dolor de cabeza, dolor

abdominal, debilidad, ndusea,




enteritidis, typhi|son portadoras de la Salmonelosis|diarrea deshidratacion.
y typhimurium). | (Eliminan el microorganismo  sin
presentar sintomas de la enfermedad).

Esta patologia ha recobrado bastante
importancia en la industria avicola y
porcicola.

e Ofras:

Colibacilosis, Shigelosis, Triquinosis, Micosis, Sama, Coccidiosis, Parasitismo, Disenteria,
Fiebre Tifoidea, Colera, Coriomeningitis linfocitica, Encefalitis equina venezolana, Fiebre de
Lassa, Toxoplasmosis, Enfermedad de Chagas, Leishmaniasis, Pasteurelosis, Brucelosis,
entre otras son enfermedades potencialmente transmitidas por los roedores - plaga.

El impacto de los roedores en la salud humana y animal ha sido demostrado en todo el mundo,
desafortunadamente después de su ocurrencia y es esto lo que ha motivado a los técnicos a mover
recursos en el establecimiento de programas de control de roedores bajo el criterio preventivo.

ECONOMIA

Es dificil obtener informacién precisa sobre las pérdidas y los dafios ocasionados por ratas y
ratones, sin embargo los daiios son la base para reconocer el problema, medir la magnitud de la
infestacion, justificar las medidas de control y evaluar la eficiencia de los programas.

Se ha estimado que cada aito, una quinta parte de la produccién mundial de alimentos, nunca llega
a la mesa del hombre a causa del robo y deterioro causado por los roedores. Se registran dafios
en toda indole de actividad econémica con preferencia en:

Almacenamiento de cosechas: Reportes diversos responsabilizan a las ratas de pérdidas hasta
del 18%, similares daiios se reportan en depdsitos, bodegas, almacenes y supermercados.

Cultivos de trigo, cebada, arroz y maiz, con temporadas especificas de ataque y diversos tipos de
daiio segiin especie de roedores presente.

Otros cultivos en Colombia son blanco de las ratas, con menor frecuencia, como es la palma
africana, algodén, la cafia de aziicar y algunos frutales como el cacao.

Explotaciones pecuarias, principalmente la avicultura y porcicultura, son industrias frecuentadas
por los roedores - plaga con dafios relacionados con el consumo de alimentos, consumo de
huevos, ataque a las aves y transmisién de importantes enfermedades de fuerte impacto
econdmico.

Bodegas y almacenes con toda clase de mercancias, son victimas de la accién devastadora de las
ratas en todo el mundo; las compaiiias de seguros indemnizan las graves pérdidas que ocasionan
los roedores, en Colombia es frecuente en los puertos.

Por su parte las moscas y cucarachas contaminan gran cantidad de alimentos, disminuyendo su
valor comercial y convirtiéndose en fuentes de infeccién para el hombre.




Las moscas y cucarachas producen pérdidas indirectas relacionadas con la contaminacién de gran
cantidad de alimentos, costos de atencién por las enfermedades que transmiten y la inversion en
insecticidas y otros mecanismos utilizados para su control.

SOCIAL

Las ratas y los insectos plaga son un mal pronéstico de la situacion social, pues son causa del
deterioro de imagen y casi siempre van asociadas a deficientes condiciones higiénico - sanitarias,
sin embargo su poder de adaptacion las hace presentes en todo tipo de ambiente y su gran
ocurrencia es directamente proporcional al deterioro ambiental.

La presencia de partes de estas plagas o de sus secreciones en un alimento, pueden convertirse
en un factor sanitario de gravedad, que deterioraria la imagen de una industria de alimentos y
contravendria todas las disposiciones sanitarias contempladas en la Legislacion colombiana
vigente.

TAXONOMIA DE LAS PLAGAS

ROEDORES

Ratas y Ratones hacen parte del Orden Mamifero Rodentia que se caracteriza por la adaptacién de
los dientes incisivos para roer.

Los Rodentia estan divididos en tres familias mayores, donde se destacan la familia Myomorpha
(Forma de ratén) en donde sobresalen las tres especies mas importantes desde el punto de vista
de Salud publica:

Mus musculus ' Raton casero o doméstico

Rattus rattus Rata de los tejados (Negra)
Rattus norvegicus Rata de Alcantarilla (Gris)

Estas especies corresponden a las cosmopolitas de mayor importancia y asociadas al
hombre, razén por la cual se denominan sinantrépicas o rcedores domésticos.

Ratén Casero (Ratén bodeguero o doméstico)

Minusculo y escurridizo roedor con peso promedio de 15 a 20 gramos, vive en estrecha
asociacion con el hombre, con dependencia total, se instala en sus edificaciones y por su
notoria curiosidad rompe numerosos empaques para lograr su diminuta racién diaria de 2
gramos. Esta pequefia racion dificulta la eficiencia de los rodenticidas (porque no
alcanzan a consumir en el cebo la cantidad de rodenticida necesaria para lograr su
letalidad).

Algunos sectores de nuestras ciudades y algunos sectores avicolas y bodegas de granos
almacenados registran constante presencia de ratén casero, y todas coinciden en
mencionar dificultades en su manejo. Es la especie mas prolifica y a su vez la que mas
sufre los rigores de la depredacién (gatos).

Rata de Alcantarilla (Rata de noruega, Rata gris)



Especie de gran tamario (Hasta 500 gramos), de fuerte capacidad excavadora, por su
racion diaria y por el habitat que ocupa es considerada la especie mas nociva para el
hombre. Se instala dentro del sistema de desagiies y por regla general en el entomo de
las edificaciones, aprovechando como escondite la vegetacién alta, escombros y
materiales de construccién a la intemperie. Vive en los perimetros de los edificios y en las
noches se introduce en las edificaciones en busca de alimentos.

Es una especie gregaria, agresiva y suele instalarse cerca o sobre las fuentes de agua,
siendo por ello la especie més comin en las &4reas urbanas, rondas de cafios y
quebradas. Su permanente contacto con aguas residuales y desechos sélidos los hace
resistentes a muchos gérmenes, los cuales transporta en su cuerpo covirtiéndose en
reservorios de varias patologias hoy presentes en las zonas urbanas y rurales.

Rata de los techos (Rata de los tejados, Rata trepadora).

Especie de peso mediano (250g) con gran capacidad para trepar lo cual la hace huésped
constante de cultivos arbustivos, de cerchas y cielo rasos de edificaciones donde viven de
dia para emigrar en la noche en busca de fuentes de alimentacién. Es considerada un
poco mas limpia que la rata gris, con la que suele compartir espacios pese a la mayor
agresividad de la rata de alcantarilla.

Con relativa frecuencia fracasan los tratamientos con rodenticidas cuando se esta frente a
infestaciones mixtas (presencia conjunta de rata de alcantarilla y rata de los tejados) o
sélo de ratas de los tejados, esto a causa de que la mayor parte de su vida transcurre en
los techos, cerchas, cielorasos, arboles y partes altas y existe una alta tendencia a ubicar
cebos en los pisos y parte bajas de las edificaciones, siendo inefectivo su control.

MOSCAS

Casi como ningun otro grupo del reino animal, las moscas lograron ocupar en todo el
mundo un nicho ecolégico en los campos sinantropico y urbano. Las moscas son
especialistas en la adaptacién a nuevos ambitos vitales, fuentes alimenticias y biétopos
de cria. Incluso llegaron —con sus hospedantes- a viviendas y los establecimientos
ganaderos mas modemos. Dejando aparte su papel dentro de la cadena alimentaria
como alimento de animales, desde la arafia hasta la golondrina, apenas si se puede
reconocer una funcion util de la mosca.

La mosca domestica (Musca domestica), es un insecto que pertenece a la familia
Muscidae, es una especie cosmopolita, por lo tanto debe tenerse en cuenta en todo el
mundo su importancia higiénica y econémica

La importancia higiénica de las moscas se debe a las molestias que causas a los
hospedantes, intranquilizdndolos, asi como a la propagacién y transmisién de
microorganismos que incluyen también muchas especies patégenas.

CUCARACHA

Existen cerca de dieciséis especies de cucarachas consideradas vectores de organismos
patégenos, que afectan al hombre por medio de la transmisién de enfermedades o por las
picaduras. Las especies mas importantes son:



e Blatella genménica (cucaracha alemana):: Cosmopolita, mide entre 10 a 15 mm. Fue
introducida al nuevo mundo desde europea, se encuentra presente en los tropicos, en
los climas templados del norte y del sur. Se puede desarrollar en cualquier lugar
donde el hombre se ha establecido.

e Periplaneta americana (cucaracha americana):: Cosmopolita. Mide entre 35 a 40 mm.
Se encuentra distribuida por todas las regiones tropicales y subtropicales del mundo.
Se encuentra en numerosos estados de los Estados Unidos, Gran Bretafia, sur del
Japén y muchas ofras partes de las zonas templadas de norte y del sur.

e Blatta Orientalis (Cucaracha oriental): Se encuentra en las zonas templadas del
mundo. Se encuentra en la China, Australia y otros paises. Mide entre 20 a 27 mm de
largo. .

BIOLOGIA Y COMPORTAMIENTO SOCIAL

1. ROEDORES
v Aspectos generales

Los Roedores presentan la adaptacién de los incisivos para roer (un par en cada
mandibula) y permanente crecimiento (aproximadamente 10-12 cm por aiio). Los
incisivos se desgastan y despuntan permanentemente, siendo su filo restaurado por el
roce del duro esmalte de las caras anteriores de los dientes superiores e inferiores, contra
los materiales mas suaves de atrés.

Todos lo roedores plaga son plantigrados, es decir caminan en las plantas de sus patas
en vez de los dedos. Tiene cinco dedos en la patas traseras y cuatro en las delanteras.
Las almohadillas de las patas de la rata de techo, estén modificadas con numerosas
laminillas escamosas, que le permiten una mayor fijacién para asirse a la superficie y
trepar; en cambio las ratas de noruega tienen sus almohadillas suaves y
semiespecializadas para cavar la tierra.

El radio de desplazamiento depende del espacio vital y de la disponibilidad de alimentos,
siendo por lo general de 3 a 10 metros para ratones y de 30 a 50 metros para ratas.

Habitualmente son animales noctumos. La actividad diuma indica una alta densidad de
poblacién de ratas, este aspecto no es necesariamente exacto para los ratones; dicha
poblacién estéd determinada por factores bibticos como: condiciones de temperatura,
lluvia, humedad y otros factores abiéticos como: depredadores, parasitos, disponibilidad
de espacio, refugio, proteccion, actividad humana y disponibilidad en el hébitat, de
cantidad y calidad aceptables de alimento.

Loos roedores tienen la costumbre de realizar largos recorridos por su habitat, los machos
efectian recorridos superiores a los de las hembras. Los ratones tienden a viajar por todo
el territorio diariamente, investigando cada cambio y objeto nuevo que pueda ser
colocado. A diferencia de las ratas, los ratones no muestran temor por los objetos nuevos
(neofobia).



Si bien ratas y ratones tiene los mismos origenes geogréficos y clasificacién taxonémica,
presentan marcadas diferencias en sus hébitos y formas de vida, por lo cual, es necesario
hacer una marcada separacién en los sistemas de control utilizados.

v Caracteristicas sensoriales

Tanto las ratas como los ratones requieren de habilidades especiales para vivir
libremente, encontrar refugio y comida y escapar del enemigo al menor indicio de peligro.
Conocer sus hébitos, conductas y comportamiento, permite mejorar los sistemas de
control.

= Visién

Los roedores tiene relativamente una pobre visién, sus patrones y conductas se
fundamentan en el tacto, el oido, el gusto y el olfato. Los ojos estén especializados para
vision noctumna; aunque su agudeza visual es limitada —aparentemente no distinguen los
colores- todo lo ven como diversos matices de gris. Tiene alta sensibilidad a la luz, de
manera que pueden reconocer formas simples y detectar movimientos en la oscuridad,
hasta una distancia de 10 metros.

Su deficiencia para distinguir los colores es aprovechada para colorear los cebos
envenenados, como una forma facil de identificacién, evitando ingestién accidental por
parte de personas y otras especies animales no objeto de control.

=  QOlfato

El agudo sentido del olfato y el movimiento constante de la cabeza, son utilizados por los
roedores para descubrir alimento y agua, reconocer las huellas olorosas para orientarse,
identificar su temritorio y distinguir entre individuos familiares y extrafios e identificar
comparieros activos de sexo opuesto. Esto ultimo, al parecer con la ayuda proporcionada
por las feromonas y demas secreciones genitales.

= Oido

Supremamente desarrollado y sensible, puede captar sefiales ultrasénicas por encima de
los 70 KHz, seiiales que en ocasiones, no pueden ser localizadas por la acustica del gato
su mayor depredador.

El oido es esencial para detectar el peligro y escapar rapidamente en la oscuridad.

= Tacto

La sensacién tactil puede ser definida como el estimulo producido como consecuencia de
un contacto leve, debido primordialmente, a una desigualdad de presion.

El tacto parece ser el mas importante de los sentidos. Esta compuesto por una serie de
pelos tactiles llamados “vibrisas® que se hailan en tomo al hocico y dispersos en los
flancos del cuerpo. Las terminaciones nerviosas que poseen ratas y ratones en la base
de los bigotes (vibrisas) y de los pelos protectores del cuerpo (pelos de guarda) son
usados como sensores tactiles, por lo cual procuran siempre hacer sus recorridos
entrando en contacto con la superficie de rozamiento que les permite viajar en la



oscuridad a lo largo de paredes, muros y dentro de las madrigueras. Estos movimientos
regulados por estimulos téctiles, los condiciona a viajar a lo largo de una misma ruta
perfectamente conocida; lo cual permite que sean detectados y controlados mediante el
uso de cebos y trampas.

s Gusto y Habitos alimentarios

El gusto es un sentido quimico, es decir los receptores, llamados quimiomreceptores y
ubicados principalmente en la lengua, estén especializados en responder adecuadamente
a los estimulos quimicos.

Muy desarrollado. Son omnivoros y una vez probado algtn alimento, recuerdan su sabor,
y cuando tienen variedad y abundancia de comida, la seleccionan, prefiriendo productos
frescos y dietas ricas en proteinas, grasa, cereales y frutas. Los roedores seleccionan las
particulas de alimentos por su tamario, prefiriendo las particulas mas faciles de manipular.

Tienen la capacidad de detectar cebos toxicos a niveles de 50 ppm. Las preferencias
alimentarias que rigen las conductas individuales son otro ejemplo de la intervencién de
las papilas gustativas en la vida cotidiana del animal.

Mencién especial merece la notoria diferencia en la forma de alimentarse, ya que las ratas
comen en forma constante, mientras que los ratones mordisquean de aqui y alla, por
tanto, para eliminar ratones hay que colocar un mayor nimero de cebos por area que
para eliminar ratas.

v' Habilidades fisicas

Los roedores plaga poseen un amplio repertorio de facultades y habilidades fisicas, de
cuya combinacién y destreza depende en gran parte su supervivencia.

La aplicacion combinada de diferentes esquemas de control requieren conocimiento
profundo de dichas facuitades, por lo cual, describiremos brevemente las mas
importantes.

s Saitar

Son excelentes brincadores: alecanzan desde el piso hasta una superficie elevada, los
ratones 0.3 metros y las ratas 0.77 metros, en una superficie horizontal 2.2 metros, caen
desde 6 metros sin hacerse dafio.

* Trepar

Son excelentes trepadores, en especial la rata de los tejados y el ratén doméstico. Todas
las especies pueden escalar cualquier superficie vertical, siempre y cuando presente
rugosidades que les permita sostenerse. Se pueden desplazar con facilidad a lo largo de
repisas, de cables eléctricos y en general de cuerdas delgadas de escaso didmetro.

= Nadar

Las tares especies son excelente nadadores, en especial la noruega, capaz de nadar
hasta medio kildmetro. Se zambullen con facilidad, y permanecen bajo la superficie del



agua hasta 30 segundos, esto les pemmite atravesar los sellos hidraulicos de los
sanitarios.

= Roer

El esmalte de los dientes esté clasificado en 5.5 en la escala de dureza de los gedlogos,
que equivale a la dureza de hojas de aluminio. Esta habilidad les permite atacar en busca
de comida, casi todos los materiales (madera, cartén, tubos de plomo y aluminio).

= Cavar

De las tres especies, la rata noruega es la mas hébil para cavar. Forma madrigueras que
son verdaderos laberintos, con tineles interconectados y numerosas salidas. Las
excavaciones son de poca profundidad y raramente sobrepasan los 0.5 metros, aunque
en tierra sueita, cavan hasta 3 metros sin dificultad. Tanto ratas de techo como ratones
domésticos hacen sus madrigueras superficiales, utilizando grietas naturales o espacios
bajo materiales almacenados, escombros amontonados o monticulos de basura.

v Comportamiento Social

Dentro de toda colonia de roedores existe un orden jerdrquico de subordinacién y
obediencia, gobemado por los machos. Los machos establecen su dominio controlando y
defendiendo un temitorio limitado, que comprende madrigueras, vias, nidos y que es
habitado por varias hembras con sus respectivas crias. La hembra de mayor jerarquia se
subordina al macho dominante, pero domina a otros miembros de la colonia mediante
periédicos y agresivos ataques, creando dentro de la colonia una escala social que obliga
a huir o a someterse. Los individuos subordinados tienen a alimentarse y a ser
sexualmente activos, cuando los machos dominantes se ausentan, pero ante la presencia
de extrafios, todos los miembros de la colonia se toman agresivos en defensa de sus
territorio y de sus crias. El besuqueo y las emisiones adoriferas que expelen los
miembros de una misma familia, les permite su mutua identificacién y evita enfrentamiento
entre parientes.

v Rango de accién

Los roedores tienen un amplio rango de accién por fuera de sus territorios, pudiéndose
establecer que para cada grupo social existe un “rango de accién®, definido como el érea
frecuentada regularmente por un animal y cuya extensién varia con el sexo, la época del
ano o la densidad poblacional.

Un animal recorre su rango de accién en forma permanente, Esta conducta exploratoria,
no dirigida a la satisfaccién de necesidades fisiolégica inmediatas permite el conocimiento
de nuevas fuentes alimentarias, refugios y objetos.

Los machos tienden a desplazarse en mayores rangos de accién que las hembras; un
macho puede desplazarse circularmente unos 3.300 metros. Asi mismo, cuanto mayor es
la densidad poblacional mayor es el rango de accién, con la finalidad que todos los
individuos satisfagan sus necesidades vitales (alimentaci6n).



v Reaccién a objetos extraiios o Neofobia

Los roedores permanentemente vigilan objetos extrafios, siguiendo un proceso de
aprendizaje, memorizando la topografia e identificando obstéculos y escondites, evitando
objetos extrarios y atin alimentos desconocidos.

Es importante tener en cuenta este hecho en las actividades e control, ya que cuando las
ratas comienzan a consumir un alimento diferente del habitual, toman pequefias
cantidades, si el producto estd envenenado con rodenticidas agudas, las cantidades
subletales pueden producir sintomas de intoxicacién que ponen en sobreaviso al animal,
sin causarle efectos letales, Si tales sintomas ocurren dentro de las siguientes seis horas
después de la ingestion, la rata tiene la capacidad de asociar el efecto y su posible
causa, y se abstendra de consumir el alimento. Tal asociacién puede causar aversién
durante meses y aun durante toda la vida del roedor para con producto de olor y sabor
similares. Este fenémeno es conocido como reaccién a objetos extrarios o neofobia.

v Dinédmica de poblacién

La densidad de una poblacion esta en relacién directa con la disponibilidad y calidad de
alimentos y agua, sin son abundantes y de buena calidad, aumenta la fecundidad
(frecuencia de prefieces y tamario de las camadas). De igual forma, el refugio o abrigo de
sus depredadores, del hombre, de condiciones de clima y de espacio estan en proporcién
directa con la densidad, aspectos que se deben tener en cuenta en los programas de
control.

Los roedores se caracterizan por su precoz madurez, corto periodo de gestacién, celo
post-parto, alto nimero de crias (7 a 10), fertilidad durante todo el afio y periodos
multiples de celo durante la crianza. Todos los anteriores factores favorecen el rapido
crecimiento de la poblacion y su recuperacién en cortos periodos.

Cuadro 3. Algunas caracteristicas de peso, reproduccién, desarrollo y consumo de
alimento de los rcedores comunes en la Industria Alimentaria.

Peso al nacer (g) 5-6 4-5 1-1.5
Peso adulto (g) 1580 - 600 80 - 300 10-21
Adquieren madurez 75 dias 65 45
sexual
Ciclo Sexual Poliestro Poliestro Poliestro
Estro Postparto 2 dias 2 dias 2 - 4 dias
Periodo de gestacion 22 dias 22 19
Tamaiio de la camada 6 — 8 crias 8-12 5-6
No. de camadas afio 4-7 4-6 8
Consumo diario de 20-30g 15-30 1-15
alimento
Consumo diario de 15-30c.c. 15-30 1-2
agua
Duracion de la vida 1 aiio 1 aifo 1 -2 aios
%Mortalidad antes del 20 60 55
destete




v Comportamiento nidicola

Los roedores sinantrépicos son animales nidicolas, construyen nidos que ubican
generalmente dentro de una cueva o madriguera.

Las ratas novergicus construyen sus madrigueras a nivel del terreno y las Rattus rattus,
alejadas del suelo; aspecto que orienta el diagndstico durante un reconocimiento de la
plaga de mayor infestacién.

La madriguera es limpiada diariamente por sus ocupantes , llevando los desperdicios
hacia el exterior del nido, ya sea trasladéndolos con la boca o empujandolos con las patas
traseras. Esta practica se convierte en un excelente indicador del estado de actividad de
la madriguera, teniendo en cuenta que los nidos habidos presentaran una entrada libre de
obstaculos, mientras que las cuevas en desuso serén facilmente identificadas por la
presencia de innumerables elementos propios de la falta de aseo.

Las madrigueras cumplen cinco funciones bésicas: reproductiva, residencial, defensiva,
de almacenamiento y homeostatica.

= Funcién reproductiva

La construccién del nido estdq reservada a la hembra antes de parir. La parturienta
amontona restos de un amplio espectro de elementos que van desde hojarasca hasta
papeles y bola pldsticas. Los materiales son acameados con la boca y acomodados con
las patas delanteras.

Los nidos son construidos entre los dos y los cinco dias antes del parto y al nacer las
crias, es agregado més material hasta cubrirlas parciaimente.

= Funcién residencial

Les permite permanecer durante periodos de baja actividad. Cada sistema de
madrigueras es ocupado por asociaciones de machos y hembras en edad reproductiva, a
las que se suman ejemplares juveniles que ain no han abandonado el nido matemo.
Estos espacios son defendidos por el grupo social, lo que introduce el concepto de
“territorialidad” como una caracteristica de Rattus spp.

* Funcién Defensiva

Cuando las ratas se encuentran con un predador deben elegir rapidamente la conducta
defensiva mas apropiada, entre las cuales se encuentra la conducta de escape hacia la
madriguera, desarrollada por los individuos en peligro.

» * Funcién de Aimacenamiento

Las ratas utilizan las madrigueras para guardar en ellas elementos de origen
heterogéneo, entre los cuales se encuentran los componentes de su dieta alimentaria.

Cuando un animal halla un alimento, suele ponerio a cubierto antes de comerlo, es por
ello que lo traslada a lugares protegido, tanto dentro como fuera de la madriguera. Una



rata adulta es capaz de transportar en su boca entre seis y ocho granos de alimento,
tiende a llevario al refugio mas cercano, segiin Calhoum con Ia finalidad de protegerio de
los predadores y de hacerlo més accesible a los ejemplares que se encuentran alejados
de la fuente principal. '

v Canales de Comunicacién

Los canales sensoriales utilizados por Ias ratas son el visual, olfativo, el tactil y el auditivo.
Analicemos las sefiales percibidas por cada unos de ellos.

s Seriales visuales

Las sefiales estdn representadas por posturas estereotipadas que parecen tener efecto
sobre el receptor, descritas como “postura sumisa® y “postura amenazante®.

En la primera de ellas el animal se echa sobre uno de sus lados con los ojos cerrados.
Esta conducta representa una actitud de sumisién y puede ser desarrollada poor ambos
sexos ante la proximidad de otra rata. La segunda de las posiciones, es observada en los
machos ante una hipétesis cierta de conflicto. El emisor arquea el dorso y extiende
completamente sus patas, ofreciendo uno de sus laterales al oponente.

= Sefales Olfativas

Las ratas olfatean constantemente su entorno, esto incluye alimento, objetos espacios y
congéneres, especialmente los desconocidos o los pertenecientes al sexo opuesto,
segregando sustancias denominadas “‘feromonas”. Estas Ultimas son sustancias
quimicas emitidas al exterior poor un individuo y recibidas poor un segundo individuo de la
misma especie, en el que provocan una reaccién especifica.

Las feromonas permiten el apareamiento entre las parejas, intervienen en las conductas
alimentarias, en el establecimiento de sendas y en el aprendizaje que realizan los
juveniles, imitando los desplazamientos de los adultos.

= Seriales Téctiles

Las seiiales tactiles son: acercamiento, arrastrarse por debajo, limpieza aresiva, olfateo,
passing y ataque.

- Acercamiento: Se denomina también amontonamiento, tiene una importancia
mayor que la descrita en su rol termorregulador.

- Armastre poor debajo: Se observa en machos adultos en situaciones
potenciaimente conflictivas e indican sumisién poor parte del emisor.

- Limpieza agresiva: Expresa dominancia sobre el receptor, a diferencia de otras
actividades de limpieza que frecuentemente tienen lugar entre los miembros de un
grupo termritorial, esta generalmente limitada a la regién de la cabeza y se
caracteriza poor la firmeza con que las gamras del ejecutante se afirman scbre el
receptor.



- Passing: Esta conducta, ocurre cuando una rata en movimiento se acerca a otra,
tanto en un encuentro frontal como en un sobrepaso, el subordinado se paraliza
mientras el dominante avanza tocando, con su lateral, el lateral del animal que es
pasado.

- Ataque: Una rata salta sobre otra con répidas aducciones de las patas traseras y
muerde brevemente la cola o la oreja del contrincante. Las posturas mostradas
durante el ataque son absolutamente variables y el final se precipita cuando uno
de los contendientes se retira, tirandose de espalda o inmovilizdndose durante 30
segundos.

s Seifiales auditivas

La comunicacién acustica debe ser dividida en dos grupos: Las vocalizaciones audibles
para el oido humano y las no audibles, denominadas también ultrasénicas.

Sonidos audibles

- Gemido o chillido: Son vocalizados poor machos adultos amenazados o en
situaciones de peligro y parecen tener un efecto disuasor. Las hembras también
emiten este tipo de sonido cuando defienden el nido o cuando se acerca un
desconocido. '

- Grito: Es una seiial de alarma y al oirlo otras ratas, se esconden o huyen. Una
segunda funcion del grito es la defensiva: la rata que defiende su nido puede
transformar el gemido en grito.

- Rechinar de dientes: Es emitido poor las ratas machos ante la presencia de un
intruso. Su desarrollo indica que el emisor estd dispuesto al combate. Si el
recepto no adopta una actitud sumisa, la pelea tendra lugar.

Ultrasonidos

La diversidad de las vocalizaciones ultrasénicas y lo poco que se sabe sobre los
mensajes potencialmente contenidos en ellas, hace que este tema sea uno de los
grandes desafios que los investigadores deberan encarar durante los proximos afios.

Las ratas emiten vocalizaciones de alta frecuencia, inaudibles para el ser humano,
denominadas ultrasonidos. Estas emisiones son producidas en siete grupos de
situaciones perfectamente diferenciables:

- Los lactantes emiten vocalizaciones ultrasénicas cuando quedan expuestos a
bajas temperaturas o cuando son separados de sus madres

- Los machos adultos general ultrasonidos durante la definicion de enfrentamientos
agresivos, para inducir la sumisién del oponente sin necesidad de alcanzar el
maximo grado de conflicto.

- Los machos adultos durante la copulacibn emiten sonidos uitrasénicos,
produciendo un aumento en la receptividad de la hembra



- Los machos adultos vocalizan en el rango de los 22 kHz luego de la eyaculacién,
presumiblemente para asegurar la presencia de la hembra en c6pulas adicionales.

- Vocalizaciones ultrasénicas similares son generadas cuando la rata esta
aterrorizada o siente dolor.

- Las hembras adultas que enfrentan un predador, producen ultrasonidos de alta y
baja frecuencia.

- Las hembras sexualmente receptivas producen llamadas ultrasénicas, con
marcadas fluctuaciones en sus frecuencias, destinadas a indicar a los machos la
ubicacién del individuo que vocaliza.

v Reproduccién y Desarrollo Post natal

El término reproduccion hace referencia al fenémeno biolégico cuyo fin es la perpetuacion
de la especia por medio de la multiplicacion de sus individuos. Recordemos que las ratas
se caracterizan poor presentar fecundaci6n, término definido poor el proceso mediante el
que se unen un espermatozoide y un dvulo para formar una célula, denominada huevo o
cigoto, con la que se inicia | desarrollo embrionario que finaliza en el nacimiento.

= Apareamiento

Este proceso es inducido poor una gran variedad de estimulos sensoriales, dentro de los
cuales se encuentran el oifativo, que se considera como el de mayor importancia.

Durante el celo las hembras emiten vocalizaciones ultrasénicas innegables asociadas a
una actitud receptiva, que permiten atraer la potencial pareja y brindar un estimulo que
desencadena una reaccién sexual en el macho.

Cuando el encuentro sexual se produce, el macho se aproxima a la hembra olfatedndola,
lamiendo sus genitales y haciendo un intento poor copular, generalmente fallido. Después
de este primer acercamiento el macho monta a la hembra y presiona sus flancos, antes lo
que ésta adopta una posicién de lordosis que facilita la penetracién. Si la eyaculacion no
tiene lugar, el macho salta hacia atrds y sentado sobre sus cuartos traseros, lame su
pene. Poor el contrario, si la eyaculacién ocurre, cae a uno de los lados de la hembra.

En un episodio sexual tipico, en unos pocos segundos se preducen cuatro o cinco
penetraciones sin eyaculacién. Recién en la quinta 0 sexta la hembra es inseminada,
habiendo entonces un periodo refractario de algunos minutos. Luego de éste, la
secuencia se repite pero con menos penetraciones preliminares.

Estudios realizados han podido confimar que la hembra se encuentra disponible poor
periodos hasta de noventa horas, pudiendo en ese lapso protagonizar innumerables
coitos, con varios machos.,

=  Madurez sexual

La edad en que las ratas alcanzan su madurez sexual se encuentra entre las ocho y doce
semanas. La preiiez no es visible sino hasta seis dias después de la implantacion.



s  Gestacién

Dura entre 22 y 23 dias, al cabo del cual nacen entre 7 y 9 crias poor camada, siendo
menor esta cifra en Rattus rattus.

Luego del parto las hembras pueden ser apareadas. Si la inseminacién se produce en
este periodo, la prefiez se prolonga hasta los 29 — 32 dias.

Teniendo en cuenta estos pardmetros productivos, una pareja de roedores podrian
originar unos 450.000 descendientes al cabo de un aflo. Aunque en términos reales las
investigaciones han demostrado que una pareja de ratas puede producir un maximo de
214 descendientes poor afio.

= Parto

Las crias nacen totaimente desprovistas de pelo y son de color rosado. Su peso en es
instante varia entre los 5 y 6 gramos. Presentan las orejas y ojos cerrados y durante las
primera horas de vida responden a estimulos tactiles, offativos y al calor corporal.

» | actancia

Las crias abren las orejas entre los 3 y 4 dias, la salida de los dientes a los 5 — 6 dias yla
abertura de los ojos a los 14 - 15 dias. Esto Ultimo coincide con la conducta exploratoria,
comenzando a recorrer los alrededores del nido y serd capaz de distinguir los olores
producidos poor su madre y hermanos.

A los 21 dias las crias comienzan a inerir alimentos s6lidos, genralmente encontrados en -
el pelo de la madre, aunque su alimento sustancial continuara siendo la leche matema
hasta los 28 a 31 dias, momento en el cual se produce el destete.

=  Preadultez

Sus primeros alimentos sélidos leos del ido seran localizados mediante activas practicas
de rastreo de los residuos olfatorios dejados poor los adultos, poor lo que solamente se
alimentaran en aquellos lugares donde los individuos maduros lo hayan hecho.

Después del final de la lactancia se inicia una etapa que culminara con la madurez sexual
que se logra entre los 60 y 75 dias de edad.

2. MOSCAS
v Generalidades

La mosca doméstica posee una tropa para lamer y chupar. Para absorber sustancias
nutritivas, diluye el sustrato nutritivo con su saliva y luego lo lame. La importancia
higiénica de la mosca, resulta de la contaminacién de alimentos y heridas por
microorganismos patégenos. Estos se adhieren a los pelos de las patas y del cuerpo de
las moscas que de esta manera pueden ser portadoras de miles de millones de
gérmenes. La propagacion tiene lugar de manera puramente mecanica de un sustrato
- contaminado a otro limpio.



Se ha comprobado que la mosca ocupa un lugar importante en la transmisién de
microorganismos a la leche durante el ordefio. Depositan gérmenes no especificos y
especificos en los pezones de las vacas y en las pezoneras, lo que aumenta el niumero de
gérmenes en la leche.

La transmision de Salmonelas es de suma importancia higiénica en las empresas
elaboradoras de alimentos. En el intestino medio y en el recto de las moscas pueden
hospedarse salmonelas hasta un total de 35 dias, eliminandolas por via intestinal ya
intervalos durante mas de 1 semana.

Las fuentes de alimentacién de las moscas estan constituidas por todas las sustancias
orgénicas en fase de descomposicién, en las cuales poseen una oferta suficiente los
residuos alimenticios de las fébricas de alimentos, se ha evaluado que en 1 Kg de un
medio nutritivo favorable pueden desarrollarse hasta 10.000 moscas.

v Ciclo biolégico

La desarrollo de una generacién de moscas domésticas dura, a una temperatura entre 20
y 25 °C, entre 13 y 14 dias. Aproximadamente 4 dias después de salir de la ninfa, la
hembra deposita los primeros huevos (hasta 120). La esperanza de vida de un imago es
de un maximo de 3 a 6 semanas, si normalmente suele ser de unos pocos dias. Segun
la edad, ia hembra puede depositar hasta 800 huevos.

El desarrollo de las larvas dura entre 5 y 8 dias, éstas suelen abandonar su substrato
nutritivo, migrando a un medio seco, como por ejemplo las capas endurecidas de los
residuos alimenticios; alli se envuelven en una pupa (esta envoltura de pupa doble,
imposibilita hasta ahora practicamente todo control de la ninfa por insecticidas). Luego
mudan y alcanzan su cuarto estadio inactivo de larva antes de la transformacion definitiva
en ninfa. Ei periodo de reposo de las pupas o ninfas dura entre 2 y 3 dias.

La mosca recién salida de pupa busca un lugar para extender sus alas y dejarlas
endurecer. Esto puede tardar una hora, pero también varias horas.

Para evitar una infestacién de moscas es necesario evitar la acumulacién de desechos
organicos y mantener las instalaciones en éptimas condiciones higiénicas.

Cuadro. Resumen del ciclo biolégico de la Mosca doméstica.

Moscas : Oviposicién a los 1.8 dias de nacida. Ciclo de vida promedio de 45 dfas.

¢ La hembra deposita capsulas de huevos (con 120 huevos aproximadamente) en materia organica, en las
cuales hay humedad, pero no se encuentra en estado liquido. Requieren de un perfodo de incubacién
entre seis a ocho horas a 35 °C.

* larvas: se presentan tres estados larvarios. Las larvas inicialmente son transparentes, pero luego se van
volviendo blancas o amarillentas. El tiempo requerido para el desarrcllo de las larvas desde la incubacién
del huevo hasta la pupacién depende de la nutricién, hunedad y temperatura. 3 a 4 dfas.

e Pupas: Cuando la larva esta lista para la pupacién se contrae y forma un paparium parecido a un barril.
Es blanco o amarillo durante las dos primeras horas, luego cambia a color marrén claro a oscuro hasta que
la cuffcula se endurece. 3 a4 dfas.

La mosca adulta : rompe el extremo delantero del puparium. Tiene una fase activa sin alas de 15 minutos o

mas de acuerdo a la temperatura, hasta que encuentra un sitio para descansar, mientras que las alas se

expanden y la cuticula se endurece (dura media hora) y pasan algunas horas para que salga volando.




3. CUCARACHAS
v Caracteristicas generales

Se encuentran entre los animales méas antiguos, hace mas de 300 millones de afios
poblaban ya en gran nimero nuestro planeta. Su nombre proviene del aleméan “Scraben”
debido a su aparato bucal raspador-mascador, en castellano reciben el nombre de
cucarachas o corredoras. Hoy se conocen en el mundo mas de 3500 especies distintas.
Son cosmopolitas, la mayor parte de las especies prefieren zonas tropicales o
subtropicales y su entomo vital es la naturaleza libre.

Consumen gran variedad de alimentos de naturaleza banda y sélidas, Asi aprecian
alimentos como pan o frutas tanto como por ejemplo manteles, cuero o materiales de
envase.

v Caracteristicas fisicas

» Tienen un cuerpo especialmente plano, esta caracteristica les permite introducirse en
grietas y fisuras increiblemente estrechas, incluso las uniones mas pequefias les
ofrecen posibilidades para esconderse y llevar a cabo la cria.

= Poseen sensores como antenas del mismo tamafio de su cuerpo. Dado que las
cucarachas sélo son activas en la oscuridad, necesitan estos sensores para palpar el
entomo. Ademas constituye una sensible antena que les permite apreciar el grado de
humedad del aire.

= Poseen un doble par de alas, sin embargo, en las especies que habitan edificaciones,
estas alas no sirven realmente para volar, En estas especies las alas se utilizan
como méaximo para planear.

= Se mueven sobre tres pares de patas delgadas y provistas de aguijones. En caso de
peligro repentino pueden alcanzar una velocidad asombrosa.

» Poseen dos pequeiios apéndices en forma de muiién y articulados al final del
abdomen. Estos 6rganos, denominados cerci, sirven como sensores y palpadores
posteriores. Les indican por ejemplo hasta dénde puede introducirse un animal en
una fisura marchando hacia atrds. Con ayuda de los cerci las cucarachas pueden
registrar también las vibraciones, ya que estas “antenas” posteriores estan provistas
de 6rganos sensoriales extremadamente finos.

v Vias de Infestacién en el 4rea de elaboracién de alimentos

En general las tres especies de mayor interés en la industria de alimentos, pueden habitar
cocinas, almacenes, restaurantes, fabricas de alimentos, no siendo los Unicos lugares
donde puedan desarrollarse.

Existen diferencias entre las tres especies de cucarachas comunes en la industria de
alimentos, en cuanto a los sitios donde se desarrollan. La cucaracha alemana tiene una
gran capacidad de adaptacion, pudiéndose encontrar proliferando .en los vertederos de



residuos sélidos y como estén adaptadas para trepar, se pueden encontrar en cualquier
piso de una edificacién, en los sitios con buenos niveles de calor, humedad y alimentacién
suficiente a corta distancia.

La cucaracha americana se desarrolla a temperatura ambiente y humedad elevadas, se
encuentran en edificaciones y dreas extenas a éstos.

La cucaracha oriental se puede encontrar en sétanos y en primeros pisos de edificios en
donde se encuentran temperaturas entre 22 y 25 °C.

Gréfico 1. Vias de Infestacion en el drea de produccién de alimentos. La contaminacién
de los alimentos posibilita la infeccién de los consumidores.
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v Estudios de Comportamiento

Generalmente se puede partir de la base de que la cantidad de insecticida necesaria para
el control de la plaga habra de ser tanto mayor cuanto menos biolégica sea la aplicacién
del producto.

La mayor actividad de la cucaracha alemana se inicia entre las dos horas después y dos
horas antes de apagar y encender la luz, respectivamente. Estos picos de méaxima
actividad son de esencial importancia para calificar la intensidad de la infestaci{on, sobre
todo el primero de ellos.

El pico situado entre las 15 y 16 horas es causado por el movimiento de las cucarachas
en su escondite, que no es visible desde el exterior. La cucaracha alemana es
ostensiblemente de habitos noctumnos, sin embargo, si son perturbadas durante el periodo



en el que la luz est4 encendida, su actividad puede aumentar hasta igualar el pico de
actividad noctuma. Su fidelidad al refugio no es marcada.

La cucaracha oriental, en cambio, muestra una linea muy sencilla en el ritmo diario, con
sélo un pico de actividad que se sitGa entre las 5 y 6 horas después de apagar la luz. En
este momento es cuando mejor se puede calificar la amplitud de la infestacién por esta
plaga. La cucaracha oriental es muy fiel a su refugio.

v Ciclo Biolégico

CUCARACHA : Promedio de vida 100 dias.

¢ Los machos y las hembras se aparean en un tiempo promedio de 7 a 10 dias de vida
adutta. ,

¢ La ooteca aparece en una hembra fecundada al cabo de pocos dias dependiendo de la
temperatura, estando formada entre las 24 a 48 horas.

e La bolsa de huevos (coteca) es desprendida por la hembra y las ninfas salen
independientemente de ellas. Periodo de incubacién de 2 a 4 semanas (o mayor de
acuerdo a la temperatura).

¢ Las ninfas sufren de § a 7 mudas en un periodo de 30 a 60 dias.

Las ninfas pasan a adultos. Algunas especies pueden emprender wvuelos de

planeamiento.

SENALES DE INFESTACION

1. Roedores

Los roedores domésticos son especies de vida noctuma, su presencia durante el dia
significa altos niveles de infestacién, de esa activa vida noctuma los roedores dejan
huellas o sefiales denominadas sefiales de infestacién, sefias que suelen ser de
importancia practica en los programas de control, utilidad que radica en:

e Sirven para determinar ia presencia o ausencia de la plaga en un establecimiento
determinado.

o Permiten determinar los indices de infestacién crientandonos al reconocimiento de los
principales focos de proliferacion.

¢ Las seilales de infestacién sirven para orientar la colocacién de los raticidas cuando se
ejecutan programas de desratizacion. Actualmente se recomienda colocar los cebos
raticidas cerca de las sefiales y con la frecuencia o intensidad que cada sefial lo
requiera.




Tales sefias aparecen dentro y alrededor del establecimiento que los roedores frecuentan,
seriales que suelen mimetizarse con el desorden, las altas malezas y la oscuridad de los
ambientes. Las sefiales de infestacion més frecuente son:

Excrementos

Se encuentran a lo largo de los caminos o sendas pero son més frecuentes cerca de las
dreas de alimentacién en los interiores, su forma y tamafio determinan la especie
presente. Los excrementos se endurecen pronto y se determinan la especie presente.
Los excrementos se endurecen pronto y se desmoronan a la presién cuando son viejos e
indican una infestacién pasada. La presencia de partes de insectos en los excrementos
desmoronados significan heces de murciélagos ya que por su forma y ubicacién pueden
- ser confundidos con heces de los roedores.

Los conjuntos de cagarrutas equivalen a zona sucia o sanitaria y es donde nunca deben
ubicarse alimentos para las ratas (Raticidas)

Sendas (Caminos)

El continuo desplazamiento alrededor de las madrigueras o sitios permanentes de
vivienda de los roedores, demarca caminos bien delineados entre la vegetacién o debajo
de ella, sendas libres de malezas que conducen por lo regular a fuentes de alimentacién.
No es reciente cuando e cubre de polvo, maleza o se va borrando.

Dentro de las construcciones estos caminos se demarcan en las partes bajas de las
paredes (Zécalos) por el tipo de desplazamiento contra las paredes que suelen tener los
roedores, dejando una mancha grasosa por el roce del cuerpo con la pared lo cual se
conoce como sefial de roce y que se descascara cuando no es reciente.

Estas serias indican siempre el paso obligado de la plaga y delatan el sitio de ingreso a
las edificaciones y orientan para la colocacion de los raticidas.

Huellas

Las huellas de los roedores se encuentran en zonas polvorientas tales como molinos,
panaderias y ambientes poco barridos; también pueden ser dejadas en zonas fangosas o
campo abierto.

Para medir niveles de infestacion se acostumbra dejar parches con harina o talco o pistas
de rastreo para contabilizar en zonas abiertas el nimero de huellas que los roedores
dejan en una noche.

Roeduras

El roer es una constante necesidad en los roedores, la cual hacen en materiales
semiblandos como madera de las puertas, ventanas y pisos, en los alimentos, materiales
de empaque y por lo regular en sitios oscuros y poco frecuentados por las personas.

Las roeduras dejan material picado y agujeros de entrada las edificaciones, sefial que
cuando no es reciente se cubre de polvo o telarafias.



Madrigueras (Nidos o cuevas)

Tipica sefial de la rata de alcantarilla y se ubica en el exterior de las edificaciones, con
énfasis en terrenos con alta vegetacion. Las madrigueras activas se reconocen porque
exhiben tierra fresca removida y un olor caracteristico, mientras que las madrigueras
abandonadas pronto se cubren de telarafias o0 maleza. Pueden ser confundidas cerca del
mar con las cuevas de los cangrejos.

Las cuevas son elaboradoras en terraplenes, son la entrada a tineles subterraneos y se
comunican una con otras y a veces suelen conducir al interior de las edificaciones, en
ellas las ratas viven la mayor parte de su tiempo y en ellas procrean llevando en
ocasiones alimentos a sus crias.

La madriguera constituye un sitio ideal para la colocacién de cebos (Comida a domicilio).

Dailos

La sefial que més preocupa a los comerciantes y agricultores es la que el roedor deja al
atacar y robar los alimentos y mercancias almacenadas. Roer cables, destruir material de
empaque, romper las cajas, frutas, destruir papel y cartén, encontrar plantas trozadas en
un arrozal, mazorcas de maiz carcomidas, cocos roidos y caidos al piso, equivale a tener
la presencia de los roedores en el predio; y a la vez significa que la plaga ha encontrado
fuentes de alimentacién y se ha cebado diariamente a su consumo.

Estos sitios de alimentacién corresponden a los ideales para la colocacién de cebos
raticidas, ya que se han convertido en zona de alimentacién con toda la confianza que
despierta para ratas y ratones.

Otras sefiales:

Corresponde a los murmullos de tropeles de ratas en las noches por los zarzos, las
camadas que muy frecuentemente hacen los ratones en las alacenas de las viviendas e
industrias, la fluocrescencia de la orina detectable con luz ultravioleta, las sefiales de roce
(rata de los tejados) en los techos cuando tienen cerchas, son algunas otras sefias que
pueden ser encontradas cuando se investigan establecimientos.

2. Moscas y Cucarachas

La infestacibn de moscas es evidente en las horas diumas, sus larvas se encuentran
faciimente en las areas en donde se encuentra materia organica en descomposicién,
siendo importante recordar que su radio de accién es de maximo 100 metros, factor que
permite identificar facilmente su origen. .
Las moscas adultas suelen posarse sobre paredes y superficies en donde se encuentran
residuos de alimentos, la presencia de excrementos en alimentos y superficies, y la
observacion directa de los insectos son las principales sefiales de proliferacion.

Las principales seilales de infestacion de cucarachas son: presencia de cuticulas de
muda, fragmentos de insectos, ootecas, olor enmohecido caracteristico, insectos en
diferentes estadios y residuos de excrementos entre otros.



CONTROL INTEGRAL DE ROEDORES

El control de los roedores plaga est4 dirigido a prevenir que las ratas y los ratones vivan
dentro, cerca o alrededor de las dreas que ocupa el hombre y sus animales domésticos, a

reducir o controlar poblaciones murinas que ya se han establecido y a crear ambientes
adversos a la plaga.

De esta manera debe implementarse el concepto de CONTROL INTEGRAL de los
roedores en todo tipo de establecimiento sin importar la magnitud del mismo, implicando
que asi sea en una vivienda, una bodega, un cultivo, depésito, tienda, granja avicola,
supermercado, plaza de mercado, hospital, cércel, barrio, granja porcina, matadero,
basurero, etc. las pautas a seguir deben ser las mismas 'y las actividades a desarrollar
estan descritas en su estricto orden a saber:

v' Eliminacién de la poblacién
v Mejoramiento u ordenamiento ambiental
v Taponamiento o impermeabilizacién

Para el caso de los programas estatales que abarcan grandes comunidades o importante
extensiones de zonas verdes o érea publica, se adiciona un ingrediente clave sin el cual
es imposible el éxito, ello se refiere a las acciones de EDUCACION DE LA COMUNIDAD,
que busca por todos los medios comprometer a los diversos estamentos de la sociedad
~en el continuo proceso educativo de la poblacién, mediante medios hablados (Publicidad,
charlas a grupos cerrados y lideres de la comunidad) y escritos (Cartillas, Afiches,
Folletos, etc.); a fin de crear conciencia sobre la importancia de los roedores - plaga y su
control integral, y asi dejen de ser habituales comensales que compiten con el ser
humano por los alimentos. ‘

Lo anterior significa compromiso de la comunidad principaimente en lo referente al
saneamiento ambiental, manejo de residuos sélidos, escombros y administraciéon de lotes
baldios, entre otras. :

Eliminacién de la Poblacién

Es el primer paso a seguir en todo programa de desratizacién y tiene como objetivo
reducir en el menor tiempo posible y con métodos seguros, la poblacién de los roedores.

Para la eliminacién de esta plaga la historia ha registrado diversidad de métodos los que
se agrupan en Fisicos, biolégicos y quimicos.

Los métodos fisicos que persisten actualmente son el ultrasonido y las trampas, y
dltimamente los pegantes; caracterizandose todos ellos por causar recelo o despertar
sospecha dentro de la colonia de roedores dando como resuitado la eliminacion de un 5 a
"10% de la colonia.

El ultrasonido excluye roedores de areas pequeiias, sus equipos se desprograman con
facilidad y suelen afectar el comportamiento humano en las bodegas cerradas.



Los sistemas biolégicos (Son los raticidas del futuro) corresponden al uso de especies
depredadoras tales como el gato, la lechuza de boa, etc. especies que se requieren en
poblaciones proporcionales a la plaga y que muchas veces traen consecuencias
contaminantes en ambientes delicados como las industrias de alimentos.

-Desde la década de los ochenta los paises socialistas han intentado introducir raticidas
biolégicos al mundo del control de los roedores, el exponente mas reciente es la
Salmonelia enteritidis cuyo manejo exige cadena de frio demostrando resultados erraticos

en el control. Este bioraticida atin no ha sido avalado por OMS y no es recomendado por
la FAO.

El método quimico hace referencia a la utilizacién de sustancias quimicas especificas
para la realizacion de camparias masivas de desratizacion, dada su efectividad y los bajos
riesgos que implican cuando se manejan adecuadamente.

Los rodenticidas deben ingresar al organismo solo por via oral y se clasifican de acuerdo
a su mecanismo de accioén en Sustancias Agudas (de efecto inmediato), y los productos
anticoagulantes (de efecto lento).

Las formaciones actuales en el mundo de los raticidas se refieren a;

Bloques parafinados (Wax Blocks), productos de alta resistencia a la humedad del suelo
y resistentes a las aguas lluvias. Su palatabilidad es mas baja.

Granulados (Pellets), forma de grénulos compactados para uso en areas cubiertas o
interiores de las edificaciones. Su aceptacion por los roedores es superior.

Polvos de rastreo (Trancking powder), polvos concentrados para esparcir en sendas y
madrigueras y asi impregnar el cuerpo de las ratas a su paso. En ocasiones estos polvos
se utilizan como materia prima para preparacion artesanal de cebos.

Liquidos (Liquid bait), liquidos concentrados para diluir y colocar como agua de bebida
en el interior de las industrias. La OMS reporta absorcién de anticoagulantes por la piel
en especial las formulaciones liquidas.

Otras formulaciones de raticidas se comercializan con frecuencia tales como: escamas de
cereal, cereales impregnados, galletas raticidas y en algunos paises chocolatinas
raticidas.

Mejoramiento Ambiental

Son el conjunto de acciones que conducen a mejorar las condiciones sanitarias de un
establecimiento, convirtiendo el ambiente interior y su entomo en un medios adverso para
la plaga. Esto equivale a reducir o eliminar de manera permanente los factores que han
desencadenado la proliferacion de la plaga.

Este conjunto de actividades de saneamiento ambiental es indispensable para que el
efecto de la desratizacién sea duradero, actividades que a la vez mejoran el ambiente de
trabajo y eliminan factores contaminantes e indeseables.
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‘Ejemplo de estas actividades puede ser:

Almacenamiento correcto y disposicién final adecuada de los residuos sélidos,
escombros y materiales de desecho en general.

Aseo, limpieza y organizacién constante del interior de las construcciones.

Apropiado manejo y almacenamiento de los alimentos mediante estibas, arrumes
distanciados, evitar rincones oscuros y sucios en las bodegas.

Mantenimiento constante de las zonas verdes evitando malezas alrededor de las
edificaciones, bordes de los cafios y rondas de los humedales.

lluminacién suficiente de los establecimientos en especial donde se almacenan
alimentos.

Impedir cuartos de San Alejo o sitios quietos conteniendo elementos en desuso.

En los cultivos, las mejores practicas culturales reducen las posibilidades de invasion
por roedores plaga.

Mantenimiento y entubamiento de los sistemas de desagie.

Mejoramiento de la infraestructura fisica de las instalaciones y del area publica cuando
favorezcan la presencia de plagas.

Las bodegas de almacenamiento de alimentos deben tener quedar herméticamente
cerradas, para lo cual se deben disponer de anjeos metélicos en todas las aberturas
superiores a 2 cm? y el borde posterior de la puerta de la bodega debe quedar a una
altura minima de 1 cm del piso.

Manejo rotativo de los bultos de aserrin, viruta o heno utilizado como cama en las
granjas. :

Mantenimiento de las condiciones sanitarias y de infraestructura del sistema de
alcantarillado

Adecuado manejo de los canales de aguas liuvias, mediante la instalacién de anjeos
metalicos en la unién con las canoas de los techos y en todo el sistema de desagiies
para impedir el acceso de los roedores.

Implementacién de un Plan de manejo integral de residuos sélidos y patégenos
Manejo apropiado de desagiies

Tratamiento de aguas residuales.

Limpieza y manteﬁimiento de zonas verdes adyacentes, evitando que el pasto tenga
una altura apropiada para que los roedores se escondan.



Colocac[éq de barreras fisicas que impidan el acceso de los roedores e insectos a los
establecimientos, como bajantes de agua, sumideros, desagiies, aberturas de
ventilacion de pisos, etc.

v Evitar los sitios desorganizados en las diferentes bodegas o 4reas de
almacenamiento.

v Almacenar los elementos en desuso sobre estibas evitando su acumulacién sobre el
piso cerca de las paredes.

v" Eliminacién constante de los elementos en desuso y escombros.

v Proteccién apropiada de alimentos y materias primas

v Mantenimiento permanente del control sanitario de la granja.

v Establecimiento de cercas eléctricas a una altura de 5 cm del suelo de concreto, en
tres lineas positiva, neutra, positiva, para evitar el ingreso a la granja de roedores
localizados en las inmediaciones en madrigueras. Como los roedores pueden
ingresar a las instalaciones por los canales de agua lluvia, alcantarillado o sistema
estercolero, este método se debe combinar con la instalacién de mallas de anjeo en
estos sistemas.

v Capacitacién periédica del personal para que participen en la implementacién de
medidas de control ambiental que inciden en el control de las plagas.

Medidas de Taponamiento

Consisten en evitar el libre ingreso de ratas y ratones a las edificaciones que se han
desratizado, ingreso que se puede limitar mediante el taponamiento de agujeros
existentes o posibles accesos desde el exterior de los edificios. Una edificacién a prueba
de roedores es la que no permite el libre ingreso de ratas a su interior. '

Ejemplo de esta medidas de impermeabilizacién son:

v

v

Colocacion de mallas o angeos en los huecos de ventilacién a las bodegas
Instalaciones de rejillas en los sifones del sistema de desagues.

Correccién y reparacién de todo sistema de desagtie imperfecto principalmente en lo
relacionado con tapas de las cajas de inspeccion y en los defectos de las alcantarillas.

Evitar comunicacion directa de cielo rasos con edificaciones vecinas.

El anillado de las palmas y los ataja ratas en las embarcaciones con otro ejemplo de

" taponamiento.

Reparaciones para evitar puertas altas, especialmente las que conducen a la calle.



v Evitar grandes acometidas conteniendo escasos cables en las conducciones
eléctricas o telefénicas etc.

PROGRAMAS DE DESRATIZACION

Una problemética de roedores ha de conducir a un programa serio de control y no debe
convertirse simplemente en la sola aplicacién de rodenticidas. La eliminacién de la
poblacion de roedores hace parte del programa de Manejo integral de roedores.

Diagnéstico

Es la medicién de los indices de infestacion para justificar la campaiia y planificar los
recursos constituyéndose en el punto de partida o de referencia para la evaluacién final.

Ante la dificultad del conteo de ratas en un establecimiento y dados sus habitos
noctumnos, se recomienda medir las infestaciones de roedores mediante el seguimiento y
recuento de senales de infestacion.

El diagnéstico en area publica, a campo abierto, en cultivos, en caiio, en basurero y
alrededor de las edificaciones se hace mediante el recuento de madrigueras activas en un
area representativa, monitoreo que se obtiene taponando madrigueras con papel e
inspeccionando el dia siguiente las madrigueras reabiertas.

En cultivos, bodegas, granjas, se puede llevar una estadistica por corto tiempo de los
dafios, tales como, punto de alimentacién, sacos rotos, cocos derribados, palmas
atacadas, huevo rotos, etc., en todo caso evaluar el grado de infestacion por métodos
sencillos de realizar lo cual se basa en sefiales.

Ejecucién

Para el caso de industria, bodegas, depdsitos, cultivos, granjas y similares, la ejecucién
de la desratizacién enmarcada en:

Fase de ataque

Masiva y sistematica aplicaciéon de cebos raticidas bajo las indicaciones y dosis de los
fabricantes contemplando el interior y los alrededcres del establecimiento y con énfasis en
los principales focos de proliferacién, con un control o evaluacién una semana después de
la aplicacién.

Es conveniente responsabilizar y capacitar a un operario para el desarrollo exitoso de esta
actividad. ‘

Fase de Mantenimiento

Se refiere al continuo monitoreo o biisqueda de sefiales de infestaci6n principalmente en
las zonas consideradas problemas, y la consecuentes aplicacién focal del raticida elegido.



En esta etapa se recomienda el uso de COMEDORES PERMANENTES alrededor de las
edificaciones ubicando uno cada diez metros, comederos que se revisan quincenalmente
para la reposicién o cambio de su contenido. ‘

Con este sistema se pretende alimentar las ratas antes de ingresar al establecimiento,
saciar su hambre y retomar nuevamente a su sitio de vivienda, dando como resultado la
constante eliminacion de las ratas y el mantenimiento de poblaciones a niveles muy bajos
o de poco dafio.

CONTROL INTEGRADO DE MOSCAS Y CUCARACHAS
Existen varias posibilidades para el control eficaz de las moscas que incluyen:

v" Preparados para extender o Tratamiento de superficies: Actian como cebos de
ingestion. Consisten en mas del 90% de azicar. Estos preparados suelen extenderse
sobre aquellas superficies en las cuales las moscas se asientan frecuentemente, por
ejemplo en las vigas de los techos, paredes, las zonas asoleadas de las ventanas. La
mosca doméstica toca ligeramente el prparado extendido con su trompa, disolviendo
con las gotitas de su saliva las particulas nutritivas. El alimento liquido luego es
chupado junto con el principio activo. ES NECESARIO TENER CUIDADO DE QUE
NO SE COLOQUE EN LUGARES O SUPERFICIES QUE PUEDAN ENTRAR EN
CONTACTO CON LOS ALIMENTOS.

v Preparados de aspersién: Son formulaciones de polvo mojable para la aspersion
(WP), se aplican sobre las paredes y techos en toda su superficie. No deben rociarse

a las superficies de preparaci6n y a los alimentos. Los equipos deben estar cubiertos
durante su aplicacion.

v Larvicidas: Son aplicados sobre el substrato. Se tratan especificamente los lugares
donde se desarroilan las larvas, es decir, canales de desaglie, los restos de
alimentos, sitios de almacenamiento de residuos sélidos, entre otros. Los larvicidas
que inhiben el desarrollo han mostrado ser muy eficaces. Se han utilizado Hormonas
sintéticas de insectos, que impiden el desarmollo de las larvas y los inhibidores de ia
sintesis de quitina

v Formulaciones de Cebo: Constituyen un substrato nutritivo atractivo para las
moscas. Estos cebos se venden como productos secos o hiimedos.

v’ Sistemas alternados: Se aplican altemadamente preparados con distintos modos de
accién y diferentes ingredientes activos a fin de prevenir el desarrollo de la resistencia
de moscas domeésticas a determinadas sustancias activas.

Cuando se utilizan insecticidas en necesario tener en cuenta los siguientes aspectos, con
la finalidad de evitar la resistencia de las moscas a los mismos:

* Reducci6n de las poblaciones de moscas por medidas de saneamiento y de higiene.
* Limitar la medida y la frecuencia de la aplicacién del insecticida.

= Restringir el uso de agentes de pulverizacién superficial.



» Utilizar larvicidas que no guarden ninguna relacién quimica con los adulticidas.

= Uso alternado o bien rotacién de insecticidas de diferentes clases de ingredientes
activos

* NO usar siempre preparados de la misma clase de principio activo
= Evitar el uso de larvicidas en los residuos sélidos y alimenticios

* Empleo de insecticidas como elemento de un programa integrado para el control de
plagas (para fomentar las posibilidades de control biolégico)

* Empleo de insecticidas de corta duracién como por ejemplo, tratamiento con
productos en aerosol, evitando en lo posible formulaciones de producto de duracién
prolongada.

= Utilizar insecticidas de efecto residual sélo ocasionalmente y a dosis minimas.

* Determinar el riesgo de resistencia consultando a aplicadores, fabricantes y
cientificos.

El manejo y/o tratamiento adecuado de desechos fomenta el crecimiento de organismos
biolGgicos, como, por ejemplo parésitos, predadores de insectos y ofros organismos.
Estos pequefios animales matan las larvas, reduciendo el grado de infestacién por
moscas adultas. Si existe un nimero suficiente de tales organismos, éstos pueden
reducir tanto las poblaciones de moscas de modo que ya no sea necesario utilizar
productos quimicos. Por lo tanto las medidas de saneamiento y de higiene constituyen la
condicién previa de todo programa eficaz para un control de moscas destinado a reducir
la formacién de su resistencia.
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INTRODUCCION

El almacenamiento y la conservacién de
los productos es una necesidad de cada
pais para hacer la regulacién de precios,
suministro oportuno y adecuado de los

productos a la industria y al consumidor.

Con el desarrollo tecnologico, se
introducen nuevas exigencias
relacionadas con la calidad de los
productos o materias primas, y surgen
presiones que generan cambios en los
manejos de los productos durante su
almacenamiento con el objetivo de

suministrar productos seguros.

Los artropodos “insectos y 4caros” son
grupos de plagas de alto riesgo por los
dafios directos e indirectos ocasionados
a los productos almacenados, por lo
tanto se deben desarrollar estrategias de
su control dentro de las normas de
calidades actuales.

El objetivo de este escrito es consignar
los principales aspectos relacionados con
el control de insectos de los productos
almacenados en Colombia por lo tanto

se elabord en base de : articulos ya

publicados, ademas de conocimientos y

experiencias particulares sobre el tema.

EL MANEJO DE INSECTOS
EN ALMACENAMIENTO

Cuando se hace referencia a Control de
Insectos por lo general dirigimos la
atencion a la plaga y con menor
atencién a los factores que estan en
relacion con ella, como la instalacion,
tipo de almacenamiento, producto en
almacenamiento y los sistemas y

técnicas de control.

A Continuacién vamos a referimos a
estos factores en forma muy general
con el objetivo de planear el problema
de una infestacion de un producto»
almacenado como parte de un sistema y
debe conceptualizarse su control como
“MANEJO INTEGRADO DE
PLAGAS” o  “CONTROL
PREVENTIVO DE PLAGAS”.

El manejo integrado o control
preventivo se entendera como la toma
de medidas sanitarias para PREVENIR
LA PRESENCIA DE INSECTOS en

los productos, teniendo en cuenta que



un dafio en un producto almacenado no
~ puede ser revertido o recuperado, por lo
tanto sus controles deben basarse en la
prevencion al dafio, evitando que la

plaga haga su aparicion.

INSECTOS Y ACAROS :
Su importancia en los productos
almacenados.

De estos grupos ; insectos y acaros, se
tiene mas presente al de insectos, porque
se tienen mas conocimientos de ellos, en
los muestreos son los mas visibles y la
informacion sobre é4caros de los
productos almacenados es escasa, no
quiere decir que no sean un problema
para lés productos y las areas de

almacenamiento.

Para el caso de insectos de los

productos almacenados, cuando se toma

una muestra de pi'oducto, para hacer los
analisis fisicos (humedad, impurezas,
granos dafiados, etc.), también se hacen
observaciones para determinar los
dafios causados por los insectos y su
presencia, y por el numero de insectos
adultos vivos presentes en la muestra de
producto se determina el grado de
infestacion ; en esta clase de evaluacion
no se tiene en cuenta los diferentes
estados del insecto : huevo, larva,
pupa, los cuales por lo general, la
mayoria de las especies de los insectos
que }se presentan en los productos
almacenados no son visibles o
facilmente detectables en el analisis de

una muestra.

Desde los afios 60 se ha utilizado el
concepto de valorar la infestacion de un
@producto por el numero de insectos
encontrados en la muestra como se

referencia en la tabla siguiente :

NIVEL N° de insectos vivos en 1000 gramos de muestra N® total de insectos
| permitidos :
Primarios Secundarios Primarios y Secundarios
Libre 0 0
| Ligeramente infestado _|1a2 la4 4
Infestado Mayor de 2 Mayor de 4 Mayor de 4

*fuente norma Icontec




De acuerdo al nivel de infestacion se
determina la clase de tratamiento a
aplicar al producto, aspersiones de
quimicos, entrar a proceso,

nebulizaciones o fumigar con gases.

Este concepto de manejo de control
tiene sus inconvenientes porque la larva
del insecto, estado intermedio de
desarrollo es la forma mas activa y la
que verdaderamente ocasiona dafios de
importancia en el producto infestado,
porque para completar su desarrollo
necesitan consumir 'producto,
ocasionado de este modo las mermas en
peso. Se han estimado dafios por
mermas en granos almacenados de orden
del 5 al 15% pero existen casos donde
su dafio ha sido superior al 18% en peso

por grano consumido.

Otro dafio de considerable importancia
es la contaminacién; los insectos
comunican mal olor, mal sabor y mal
aspecto al producto que infestan, de
igual manera contaminan con partes de
su cuerpd (patas, alas, pelos, etc.) o

todo su organismo.

Los insectos como organismos vivos

con su actividad en el producto que

infestan,  producen  excrementos
creando focos de contaminacién, y
durante el proceso de su respiracion
generan calor y humedad, factores que
afectan la temperatura y la humedad
del producto y estas condiciones
favorecen al desarrollo de
microorganismos, especialmente
hongos, los cuales ocasionan dafios
irreversibles en el

almacenado.

producto

Por la accion de los insectos hay dafios
en la calidad del producto, porque
consumen parte de él, afectando los
contenidos de proteina o la calidad para
la industrializaciéon o procesamiento
(molinera, cigarreria, cerveceria, leche,
etc.).

También los logros obtenidos con el
aumento de la produccion por
variedades mejoradas, tecnologias de
produccion, se ven estropeados por el
mal almacenamiento, una conservacion
inadecuada y finalmente por conceptos
mal orientados en el control de las
plagas, cuando se admiten niveles de

infestacion en almacenamiento.



EL ALMACENAMIENTO Y SUS
INSTALACIONES

En 1985 el Ministerio de Agricultura,
publica un estudio sobre “La capacidad
Instalada de Almacenamiento en
Colombia” y para ese entonces se
reporta que Colombia tiene una
capacidad de almacenaje para 4°834.000
toneladas y de este gran total el 84%
corresponde - al almacenamiento en
bodega, lo restante es almacenamiento a
granel o en silos. En la actualidad el
incremento de la capacidad de
almacenamiento se esta dando en silos

en el sector privado.

Las instalaciones estan en estrecha
relacion con el comportamiento de las

especies de insectos y de las

infestaciones, teniendo en cuenta la

ubicacion y el medio ambiente porque la
temperatura y la humedad relativa tienen
incidencia en el desarrollo de las
especies, en el comportamiento
fisiologico de los granos y productos
almacenados, favoreciendo o no el
establecimiento y desarrollo de las

especies.

Las infestaciones se presentan
frecuentemente cuando las instalaciones
estan localizadas cerca a areas de
cultivos, a fuentes o corrientes de
aguas, en lugares donde los accidentes
naturales

dificultan el movimiento natural del

(montafias,  depresiones)

aire. En este tipo de instalacion es
realizar

aplicaciones de quimicos con las

necesario frecuentes
consecuentes pérdidas econdmicas y de
calidad.

Las instalaciones (pisos, paredes), los
equipos y los materiales de empaque
son focos de infestaciones, los mismo
que los vehiculos de transporte y de
recoleccion ayudan a la diseminacion de
las plagas; por lo tanto deben someterse
a las labores de control preventivo
como la limpieza complementada con la
aplicacion de tratamientos que aseguren

el control de los insectos.

La limpieza es considerada el primer
requisito para asegurar el control
preventivo de las plagas. Debe
realizarse antes de almacenar un
producto; ayuda a disminuir el

problema de los insectos y facilita la



aplicacion de los insecticidas y otros

sistemas de control de plagas.

La limpieza del almacén debe incluir
como labor diaria el barrido de pisos,
eliminacién de barreduras, el tratamiento
0 quema de basuras, limpieza general de
paredes, . vigas, estibas, equipos.
También se deben incluir los exteriores
de las instalaciones realizando el control
de maletas, eliminacion de residuos y
basuras en los predios préximos a las

instalaciones.

EL PRODUCTO ALMACENADO

Los insectos y 4&caros tienen la
capacidad de atacar una gran diversion
de productos y materiales y como
ejemplos tenemos: granos y cereales
(mani, trigo, maiz, sorgo, soya, avena,
ajonjoli) productos y subproductos de

molinera y de la extraccion de aceites,

especias (canela, clavos de olor,

pimienta, comino), tabaco en hoja o
procesado, materias primas para fabricar

drogas y licores (vermut, anis)

productos de origen animal como,
harina de carne, plumas, sangre,
empleados en la fabricaciéon de
alimentos para animales, leches, quesos,
Cueros, jamones, carnes, cueros, y
también atacan materiales con alto
contenido de celulosa como madera,
papel, carton, empleados
corrientemente  en  materiales de
empaque, las telas, tapetes, fibras en
general.

Los productos tienen diferente
susceptibilidad al ataque por insectos
durante su almacenamiento se deben a

diversos factores como :

Composicion del producto

Tiempo de almacenamiento del

producto.

Contenido de humedad.

Contenido de impurezas.

Brevemente haremos referencia sobre
algunos aspectos relacionados con estos
factores con el fin de mostrar
basicamente  intervencion en el
comportamiento de las especies y las

infestaciones de los productos.



e Composicién del producto

Esta comprobado que la presencia o
contenido de grasas en el producto
afecta al desarrollo de los insectos
porque tienen un efecto de antibiosis,
por ejemplo al grano de soya nuevo es
susceptible al ataque por lepidopteros y

coledpteros que muchos cereales.

El contenido de amilasa en maiz estd
relacionado con la dureza del grano,
haciendo menos susceptible al ataque
‘por insectos del género Sitophilus los

granos con mayor contenido de amilasa.

En tabaco los clasificados como dulces o
rubios son de mayor susceptibilidad que
el tabaco negro.' El listado puede
continuarse, pero lo importante de este
aspecto es que tengamos presente que
cada producto tiene un comportamiento
muy particular en relacion con las
plagas. Existen materiales de mayor
susceptibilidad que otros, el grado de
dafio es relativo al producto
almacenado, por lo tanto los criterios de
control deben ser aplicados al producto

y la especie que hace la infestacion.

¢ Tiempo de almacenamiento

Los productos que llevan mas tiempo
en almacenamiento presentan una
mayor susceptibilidad al ataque por
artropodos, debido a su mayor
estabilidad en su contenido de humedad
y temperatura que los productos frescos
que varian permanentemente hasta

llegar a estabilizarse.

Los productos con mayor tiempo de
almacenamiento presentan una mayor
compactacion que influye
negativamente en los controles de plaga

cuando se aplican fumigantes.

¢ Contenido de humedad

Esta condicion es muy importante en
los granos porque cuando se tiene un
contenido mayor de 14%, el grano
aumenta la actividad respiratoria,
incrementando  los  niveles de
temperatura y de la humedad interna del
producto, reduciendo la dureza del
grano, y dando condiciones favorables

para el desarrollo de los insectos.



Si no hay control de la humedad,
temperatura y de la infestacion en el
producto este puede llegar a producir
incendio, explosion o cuando se
prolonga por mucho tiempo se produce
una combustion lenta dentro del

producto causando carbonizacion.

La humedad en el producto es un factor
desencadenante como se observa en los
planteamientos anteriores, hay aumento
de la actividad respiratoria del producto,
se acelera el desarrollo de los insectos y
por lo tanto la actividad metabolica de
producto y de plaga crean condiciones
para el desarrollo de microorganismos
como Hongos que  producen

micotoxinas, téxicos mortales para los

consumidores finales del producto.

e Contenido de impurezas

Las altas infestaciones estan asociadas
con las impurezas. Se consideran
impurezas, granos o cuerpos extraiios,
polvo, grano partido, residuos de

infestaciones, harinas, etc.

Los insectos son impurezas y también

las producen como polvo, granos

picados o mordidos, excrementos,

cuerpos extrafios y sus mudas.

- Las impurezas favorecen el desarrollo

de algunas especies de insectos, por
ejemplo, el Tribolium no sobrevive en
granos enteros de trigo a bajo
contenido de humedad pero sobreviven
y se desarrollan en granos con alto
contenido de humedad y de granos
partidos o harinas.

Las impurezas hacen que las
aplicaciones de quimicos sean menos
efectivas porque tienen : alta absorcion
y sorcion, reducen la distribuciéon y

penetracion de los ingredientes activos.

PRINCIPALES ESPECIES DE
INSECTOS DE LOS PRODUCTOS
ALMACENADOS

Aunque son varias las especies de
insectos que aparecen en los productos
almacenados, las ordenes de insectos
que presentan con mayor frecuencia son
coleoptera y lepidoptera. De acuerdo a
sus habitos' y comportamientos se
establecen las estrategias de control

para prevenir los dafios que ellas



ocasionan.

En un producto almacenado es frecuente
encontrar varias especies de insectos que
lo infestan,

algunas especies

dependiendo  del  producto  son
consideradas plagas pnmanas por el
dafio que causan, en el anexo 1 se hace
una relacion de las principales especies
de insectos de los productos

almacenados.

CONTROL DE INSECTOS DE LOS
PRODUCTOS ALMACENADOS

Para el control de los insectos en los
productos almacenados se utilizan varias
formas de control :

e Control cultural

e Control fisico

e Control legal

e Control quimico

En la mayoria de los casos se emplean
mas de un sistema de control; tengamos
en cuenta que su aplicacion es con el
objetivo de evitar la presencia de los
insectos en el producto almacenado

porque es la unica forma de “prevenir el

riesgo del dafio” que generan con solo

Su presencia.

e Control cultural :

En los apartes anteriores, instalaciones,
producto se ha mencionado manejos
que orientan la limpieza, aseo, orden y
adecuacion de granos para el
almacenarmiento como es controlando la

humedad, impurezas, etc.

¢ Control fisico :

Como tal es utilizado el calor, elevando
la temperatura de una éarea para lograr
eliminar la infestacién existente en el
momento de aplicar el tratamiento,
aunque no es frecuente este sistema de
control, si es utilizado para é4reas o
productos que tiene restriccion de uso
de otro sistema de control por los

riesgos de contaminacion.

Las trampas son utilizadas instalando
con ellas atrayentes como feromonas,
luz, bandas de color, se les adiciona
pegantes, aspiradoras, aceites o0

insecticidas.

El tamizado, es empleado para hacer la

limpieza de granos y separa las



infestaciones del producto especialmente
los estados adultos de la plaga.

La impregnacion de granos, con una
pelicula de aceite, utilizada con éxito en
leguminosas (frijol). Todas estas formas
de control son aplicadas dentro de las
areas de almacenamiento como medidas
complementarias, y no garantizan un
control completo de una infestacion en

un producto o instalacion.

e Control legal :

Son medidas de tipo normativo,
dispuestas por organismos oficiales, para
evitar la distribucion de los insectos
dentro y fuera del territorio nacional o
prevenir el ingreso de especies foraneas
de alto riesgo para los productos
almacenados.

e

e Control quimico :
Es utilizado como complemento de los
otros sistemas de control, para asegurar
el control efectivo de una infestacion en

una instalacién o producto almacenado.

Los insecticidas méas utilizados en los
dltimos 25 afios se relacionan en anexo

2, algunos de ellos las autoridades

sanitarias del pais les han restringido su
uso O los han prohibido como los
clorinados y Ultimamente el bromuro de
metilo.

El uso de los insecticidas ha ido
variando de acuerdo a las necesidades
de los almacenadores porque buscan,
economia en costos y de tiempo en los
tratamientos, seguridad, eficacia de los

sistemas de aplicacién, etc.

TECNICAS DE APLICACION
DE INSECTICIDAS

e IMPREGNACION

Impregnacion de granos : Consiste en
rociar o mezclar un insecticida al grano
pare evitar el desarrollo de nuevas
infestaciones dentro del productor de
semillas y por los pequefios productores
en las fincas. Su uso no es muy amplio
en Colombia por limitaciones de las

existencias en almacenamiento.

Impregnacioén de empaques: Cuando
se esta elaborando el empaque del

producto, la caja de carton, la bolsa de



papel en la fase final se cubre el
empaque por la parte exterior con una
pelicula de insecticida que se convierte
en una barrera contra infestaciones del

medio donde se almacena el producto.

e ASPERSION

Esta técnica de aplicacion es empleada
para hacer distribucion de insecticidas en
instalaciones y a productos que estin

almacenados dentro de las instalaciones.

e NEBULIZACION

Se emplea para el control de insectos
dentro y fuera de instalaciones dirigida a
controlar las infestaciones superficiales o

que estan en el ambiente.

Existen dos formas de nebulizacién : en
frio y a calor o termonebulizacién. La
diferencia consiste en la forma de
obtener el nebulizado del producto que
se aplica. Esta forma de aplicacion se
asemeja al sistema de ULV empleado

en agricultura.

Las diferencias basicas entre aspersion y

nebulizacion se presentan en la tabla 2.

e FUMIGACION

Para esta clase de tratamiento se
emplean productos que en contacto con
el medio ambiente pasan al estado
gaseoso  ejerciendo  su  accion

insecticida. En el 4rea a tratar bajo

condiciones herméticas.
TECNICAS DE APLICACION
COMPARACION ENTRE ASPERSION Y NEBULIZACION
ASPECTO ASPERSION NEBULIZACION

GOTA 200 - 300 micras <50 micras
PRESION Baja Alta
APLICACION Localizada Ambiente

COMPORTAMIENTO Alta residual Baja
DISTRIBUCION Operario Viento
EQUIPO Aspersora Nebulizador
DILUYENTE Agua Agua, aceite
CANTIDAD DE 50 ml / m* 11 1000 m’
SLN,




ASPECTOS GENERALES
DEL CONTROL QUIMICO
DE INSECTOS EN LOS
PRODUCTOS
ALMACENADOS

Las aspersiones y nebulizaciones en las
instalaciones, inicamente ejercen control
sobre poblaciones de insectos expuestas
al insecticida. La fumigacion aunque
tiene una accion mas profunda sobre una
infestacion se aplica cuando se
comprueba presencia de adultos en el
producto, significa que se han
presentado dafios irreversibles en el

producto.

El manejo de las plagas de los productos
almacenados se tiene que estar
reorientando porque tiene
“influenciadores externos” como la
implementacién de sistemas de calidad,
por ejemplo las GMP (Buenas practicas
de manufactura) y la mas reciente
HACCP (analisis de riesgos de puntos
criticos de control) que estan orientados
a garantizar una calidad en el producto y

por lo tanto se establecen los controles

necesarios para evitar los riesgos de
dafios perdidos, contaminaciones de los
productos y procesos, de alli se
desprende la necesidad de garantizar
materias primas libres de riesgos por el
consumidor. [Estos son considerados
influenciadores LEGALES, porque el
Ministerio de Salud en su decreto 3075
de 1997 establece la obligacion de
implementar HACCP en las industrias
pesqueras y en plantas procesadoras de
alimentos.

INFLUENCIADORES TECNICOS
CIENTIFICOS

El resultado del manejo de plagas en los
productos almacenados esta
comprometido en la medida que las
personés responsables estén

suficientemente capacitadas.

Se observa una falta de tecnologias
apropiadas en las fincas y centros de
produccién, centros de acopio y de
almacenamiento.  Existen dafios y
pérdidas en el grande, mediano y

pequefio productor y almacenador.



La falta de concertacion entre los del producto (contenidos de impurezas,

industriales y productores sobre Ia contaminacién, humedad, dafios por
calidad del producto, generan grandes calor, dafios mecanicos, calidades no
pérdidas en los productos, por rechazos, aptas para la industrializacion o el
ocasionados por incumplimiento de proceso, etc.).

caracteristicas para la industrializacion

POLITICAS DE POSCOSECHA

En la medida de que existan politicas sobre el manejo de la poscosecha en el pais, pueden
existir también programas de investigacion, de formacién de profesionales y de desarrollo de
la infraestructura de almacenamiento y de adecuaciéon de productos (secado, limpieza,
tratamientos preventivos de plagas), y finalmente existirdn programas de transferencia de
tecnologia apropiada al productor.

INTERRELACION DE LOS FACTORES Y LOS INFLUENCIADORES
EXTERNOS EN EL MANEJO DE PLAGAS DE LOS PRODUCTOS
ALMACENADOS

Politicas de Poscosecha

Instalacion

Técnico | Producto Control| Legal

Infestacion

Cientifico

Se concluye pues que el futuro del control de plagas de los productos almacenados esta
directamente influenciado por aspectos técnicos, cientificos, politicos y legales, generando



cambios en los principios basicos del Manejo integrado o Control preventivo de las plagas,
ejerciendo su acciéon desde el cultivo o produccién pasando luego por cosecha y el
almacenamiento, con el objetivo de conservar la calidad alimenticia e industrial del producto,
evitar o prevenir los dafios y pérdidas causados por ellos.

PRINCIPALES PLAGAS DE PRODUCTOS ALMACENADOS EN COLOMBIA
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PRINCIPALES INSECTICIDAS EMPLEADOS EN EL CONTROL QUIMICO DE
INSECTOS EN PRODUCTOS ALMACENADOS
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INCIDENCIAS DE LOS
RESIDUOS SOLIDOS SOBRE!|
- LA SALUD Y EL MEDIO

AMBIENTE




MANEJO INTEGRAL RESIDUOS SOLIDOS

1- EFECTOS SOBRE LA SALUD Y EL AMBIENTE

La importancia de los residuos como causa directa de enfermedades no esta bien determinada. Sin
embargo, se les atribuye la transmisién de algunas enfermedades, por via generalmente indirecta, es
decir por medio de vectores como los insectos y roedores que proliferan en los sitios en donde el
manejo de los residuos es inadecuado. Ademas en estos sitios se altera el medio ambiente con los
vertimientos y olores generados.

Para comprender con mayor claridad los efectos de los residuos en la salud de las personas, el medio
ambiente y los problemas econémicos y administrativos que su manejo requiere, es necesario
explicar brevemente cada uno de ellos.

2- ASPECTOS SANITARIOS E INCIDENCIA EN LA SALUD

Los riesgos directos que atenta contra la salud son ocasionados por el contacto directo con los
- residuos (basuras, excretas y otros); las personas mas expuestas son los recolectores, debido a la
manipulacién de recipientes inadecuados para el almacenamiento de los residuos, uso de equipos
inapropiados y por ia carencia de dotacién (overoles, guantes y zapatos de seguridad). Las afecciones
mas frecuentes son parasitismo intestinal, lesiones en las manos y en los pies hemias, heridas,
enfermedades respiratorias y en la piel, entre otras.

La inadecuada disposicién de excretas, incluye enfermedades trasmitidas por Via fecal-oral
(disenteria amebica, el célera, la diarrea virales, el virus A de la hepatitis y la fiebre tifoidea) y las
infecciones heiminticas del tracto intestinal como ascariasis (lombriz intestinal) y la tricuriasis.

Los riesgos indirectos que afectan la salud se originan por la proliferacién de vectores de
enfermedades tales como moscas, mosquitos, roedores y cucarachas, que se encuentran en los
residuos su alimento y las condiciones adecuadas para su reproduccion.

Algunos ejemplos de vectores transmisores de parogenos causantes de enfermedades son los
siguientes : (ver cuadros 1,2y 3)

-

CUADRO 1. Modo de transmision y sintomas de enfermedades trasmitidas por las cucarachas y las
moscas.



:NFERMEDAD

MODO TRANSMISION

SINTOMAS

weria

| La cucaracha y la mosca recogen los gérmenes

en las patas y otras partes del cuerpo por la
suciedad y luego los dejan en los alimentos.

Dolor abdominal, diarrea con sangre,
mucosidad y pus.

ea Igual al anterior : Dolor abdominal indigestion, diarrea.
e tifoidea Igual al anterior Inflamaci6n del intestino y ulceracion,
dolor abdominal y de cabeza, fiebre
manchas rosadas en el tronco.
a Igual al anterior Abundantes disposiciones acuosas,
- vomitos, fiebre, deshidratacién.
CUADRO 2.
MOSQUITO ENFERMEDAD/PROBLEMA SINTOMAS
Anopheles agipti Picadura Picaz6n e inflamacion
Fiebre y escalofrios, dolor de cabeza y
extremidades
Dengue Complicacién:
Fiebre hemorréagica,
dengue.
Escefalitis virica Dolor de cabeza, fiebre,

nauseas. Posteriormente
convulsiones coma .

Fiebre amarilla

Dolor de cabeza, fiebre, congestion de
la conjuntiva, hemorragia, vomito
negro, sangre en las desposiciones,
coma, estado de shock.

CUADRO 3. MODOS DE TRANSMISION Y SINTOMAS DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS

POR RATAS

MOSQUITO

ENFERMEDAD/PROBLEMA

SINTOMAS

rata

Fiebre por mordedurade |Mordedura

Fiebre, erupciones, dolor en todo
el cuerpo.

Peste bubdnica Las pulgas recogen gérmenes
: patégenos de ratas infectadas y los | dilatacién del bazo, higado y los
trasmiten a las personas al picarias. | rifiones, tendencia al colapso

Fiebre alta, dolor de cabeza,

debido a la oongestién y edema.




Leptospirosis A través de las abrasiones de la piel | Fiebre con escalofrios, dolor de
expuesta a la orina de ratas cabeza intenso y persistentes,
infectadas vémitos, complicaciones: ictericia,
meningitis, hemorragias,
insuficiencia renal.

Salmonelosis A través de alimentos contaminados | Fiebre, dolor de cabeza, dolor
con heces de ratas infectadas abdominal, debilidad, nausea,
diarrea deshidratacion.

2.2, PROBLEMAS AL MEDIO AMBIENTE
2.2.1 CONTAMINACION DEL AGUA

Los residuos pueden contaminar el agua, si son depositadas directamente sobre ellos o por medio de
los lixiviados (liquidos que se infiltran o percolan hacia las capas de los suelos), provenientes de los
botaderos a la intemperie o de rellenos sanitarios, que puedan afectar fuentes de aguas superficiales
o subterraneas.

Cuando los residuos son eliminados en las alcantarillas y canales de desagiie, los pueden obstruir; en
épocas de lluvia esto provoca inundaciones con sus consecuencias sanitarias y dafios materiales.

2.2.2. CONTAMINACION DEL SUELO

Los residuos ocasionan deterioro estético y desvalorizacion tanto del tereno como de las areas
vecinas, por el abandono de los desechos a la intemperie.

A pesar de que el suelo esta constituido por diversos compuestos orgdnicos e inorganicos y
componente biolégico encargado de la degradacién de los desechos organicos, tales como hojas,
residuos de origen animal e insecticidas orgénicos, existe un limite para Ia cantidad de materiales que
el suelo pueda manejar adecuadamente, pasando los excedentes no tratados a contaminar las aguas
subterraneas. .

2.2.3 CONTAMINACION DEL AIRE

En los botaderos a cielo abierto es evidente el impacto ambiental negativo causado por los desechos
y su incidencia en la contaminacidn del aire estd dada principalmente cuando éstas son sometidas a
combustidn incompleta, generando particulas en suspensién y gases nocivos como diéxido de azufre,
éxido de nitrégeno, hidrocarburos, entre otros, los cuales tienen efectos perjudiciales tanto para las
personas como para los animales y la vegetacion.

Para el personal que maneja los residuos, estos generan incremento en las afecciones pulmonares,
irritaciones nasales y de la vista, ademas de las molestias originadas por los malos olores.

2.3 ASPECTOS ECONOMICOS Y ADMINISTRATIVOS

Es conveniente destacar que a través del empleo de tecnologia apropiada y de una buena planeacion

y administracidn, se pueden abaratar los costos de prestacion del servicio de manejo de residuos y
por lo tanto, este recurso puede ser invertido en actividades que requieran mayor presupuesto.



Asi mismo, hay otras posibilidades de transformar los residuos sélidos en recursos materiales. En los
paises en desarollo, las materias organicas fermentables representan una proporcion elevada de los
residuos domésticos y se pueden transformar féciimente en abonos orgénicos, que servirén en
muchos casos para mejorar los suelos y en cierta medida, como fuente de nutrientes vegetales.
ademas el tratamiento inadecuado de los residuos sélidos como cobre, plomo, estaiio, zinc, aluminio,

hierro y otros que se encuentran en los diferentes elementos que componen los residuos y que tales
se abandonan.
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PRINCIPALES RESIDUOS SOLIDOS GENERADOS EN LA INDUSTRIA DE
ALIMENTOS

INTRODUCCION

En la actualidad ha tomado relevante importancia el manejo y disposicion final de los
residuos sélidos, dentro de las politicas de una produccién limpia y un medio ambiente
sano. Para tal fin se proponen Programas de Gestion integral de residuos sélidos, cuya
meta basica es administrar los residuos de una forma que sea compatible con el medio
ambiente y la Salud publica. :

Dentro de la industria manufacturera, la industria de alimentos es representativa, por lo
altos indices de generacién de empleo, su participacién en la produccién nacional y por el
impacto de la generacién de residuos sélidos, este Ultimo aspecto que dia a dia requiere
de mayor preparaci6n y gestion por parte de este importante sector econémico.

A continuacién se describen los aspectos mas relevantes de la generacion de residuos
sélidos en la industria alimentaria del pais, los principales residuos generados y sus
alternativas de aprovechamiento.

1. SITUACION ACTUAL DE LA GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS EN
COLOMBIA

De acuerdo con los estudios realizados por la Direccién Nacional de Planeacion y los
Ministerios de Salud, Desarrollo y del Medio Ambiente, se estimé la produccién nacional
de residuos sélidos durante el afio 1995 en 18.000 toneladas diarias, de los cuales
alrededor de 13.000 ton se disponen en cuerpos de agua o en botaderos a cielo abierto,
estando representada esta cifra en un 91% de los municipios del pais.

En el pais ain no se ha instaurado un Programa de separacién, reuso y reciclaje de
residuos solidos y por lo tanto su manejo y disposicion final se realiza en forma conjunta
con residuos peligrosos, aspecto que se convierte en un factor de riesgo para la Salud
Publica y el Medio Ambiente.

RESIDUOS SOLIDOS INDUSTRIALES

La generacién de residuos sélidos industriales en Colombia asciende a 6.311 toneladas
diarias. Las principales divisiones industriales generadoras de residuos sdlidos estan
representadas por termoeléctricas con 2.940 Ton/dia, industrias metdélicas basicas con
808 ton/dia y de alimentos y bebidas con 666 torvdia, estas tres divisiones representan el
70% de la cantidad de residuos sélidos generados en la industria manufacturera.

Los grupos prioritarios de control, en cuanto a cantidad generada de residuos por division
industrial son los siguientes:

v Alimentos y bebidas: fabricacién de maiteadas y cervezas; productos de molineria
(harinas y el descascarado de arroz y café); fabricaciéon de productos de panaderia
(panes y pastas); el sacrificio de animales y la preparacion y conservacion de la came



v

v

(frigorificos, embutidos y refinacién de grasas animales) y el envaso y conservacién de
frutas y legumbres (incluyendo jugos).

Textiles y Curtiembres: fabricacion de calzado, las curtiembres y los talleres de
acabado de pieles, hilado, tejido y acabado de textiles.

Industria de la Madera: los aserradores, talleres de cepillado y la fabricacién de
muebles.

Papeles y Editoriales: las imprentas, editoriales e industrias conexas.

Sustancias quimicas industriales: fabricacion de sustancias quimicas basicas,
organicas e inorgdnicas, refinerias de petr6leo y la fabricacién de resinas sintéticas,
materiales plasticos.

Fabricacién de productos no metalicos: productos de arcilla para la construccién,
productos minerales no metélicos.

Industrias metélicas bésicas: construccion de maquinaria y equipo.

Ademas de la industria manufacturera, el cultivo industrial de flores y la generacién de
energia en plantas termoeléctricas con base en el carbdn, son también grandes
productores de residuos industriales potencialmente peligrosos.

A continuaci6n se relaciona el volumen de residuos sélidos generados en los principales
sectores en los cuales se encuentra dividida la Industria de Alimentos en el pais.

Cuadro No. 1 Generacion de Residuos soélidos de acuerdo a la actividad industrial

Alimentaria.
PRODUCTOS ALIMENTICIOS Y BEBIDAS
Sacrificio de ganado, preparacién y 23.056.8
conservacién de came.
Envasado y conservacion de frutas y 23.017
legumbres
Productos de molineria 59.928.1
Fabricacioén de productos de panaderia 68.885.2
Elaboracién de productos alimenticios diversos 32.253.2
Elaboracién de alimentos preparados para los 5.679
animales
Destilacién, rectificacion y mezcla de bebidas 1254




Bebidas malteadas y malta 462.658.4
TOTAL 665.6 TON/DIA

PRODUCCION DE RESIDUOS SOLIDOS A NIVEL DEPARTAMENTAL

Del total de residuos sélidos industriales generados diariamente en el pais, el 70.5% se
concentra en los departamentos de Cundinamarca (incluido Santa Fe de Bogots),
Antioquia, Atléntico y Valle con un 35.1%, 15.8%, 10.5% y 9.2% respectivamente, las
cifras indican que es necesario implementar medidas de gestién de residuos sélidos
industriales en estos cuatro departamentos, extenderlas a Santader, Caldas, Risaralda y
Bolivar, para luego aplicarlas al resto del pais.

En todos los departamentos, los sectores industriales que mas generan residuos
industriales son los alimentos y textiles (incluyendo los cueros).



PRINCIPALES RESIDUOS GENERADOS

Teniendo én cuenta la diversidad de industrias de alimentos y por lo tanto de residuos
sélidos generados de acuerdo a cada proceso industrial, hemos considerado pertinente
presentar en forma general los principales residuos obtenidos, de acuerdo al sitio de
generacion.

) Figura 1. Residuos sélidos recuperados de acuerdo al 4rea de generacién.

Papel periédico, papel de aita
calidad, cartén, residuos ordinarios.

Papel periédico, papel mezclado,
aluminio, residuos alimenticios,
vidrio, metal férreo, madera, cartén.

Residuos ordinarios, papel periédico,
papel mezclado, r. de jardineria,
residuos patégenos (servicio médico y
servicios sanitarios).

Residuos ordinarios, plastico, metales,
residuos alimenticios

Productos procedentes de la planta de
tratamiento de aguas residuales, aceites,
solventes, pinturas, resinas, residuos
peligrosos, corrosivos, inflamables,
téxicos.

De los residuos sélidos generados, en la actualidad los que se separan para reciclaje son
el aluminio, papel, plasticos, vidrio, metales férreos, metales no férreos, residuos de jardin
y residuos de construccién y de la demolicién. En la tabla 1, se presenta un resumen de
los mas importantes. :



Tabla 1.

Materiales que se recuperan de los Residuos sélidos industriales para su

Reciclaje.
Material reciclable Tipos de materiales y usos
ALUMINIO Latas de cerveza y refrescos
PAPEL
Papel periédico usado Periédicos de oficinas administrativas
Cartén ondulado Empaquetamiento en bruto, es la mayor

fuente de papel residual para el reciclaje

Papel de alta calidad

Papel de informética, hojas de calculo
blanco, recortes :

Papel mezclado Varias mezclas de papel limpio, incluyendo
papel de periddico, revistas y papel de
fibras largas blanco y coloreado

PLASTICOS

Polietileno tereftalato (PET1) Botellas de refrescos, botellas de
mayonesa, aceite vegetal, pelicula
fotografica

Polietileno de alta densidad (PE-HD/2)

Bidones de leche, contenedores de agua,
botellas de detergente y de aceite de cocina

Polietileno de baja densidad (PE-BD/4)

Envases de peliculas finas y rollos de
pelicula fina para enwvolturas, bolsas de
limpieza en seco y otros materiales de
pelicula.

Polipropileno (PP5)

Cieres y etiquetas para botellas vy
contenedores, cajas de materias primas,
envolturas para pan y queso, bolsas para
cereales

Poliestireno (PS86)

Envases para componentes electronicos y
eléctricos, cajas de espuma, envases para
comidas rapidas, cubiertos, vajillas y platos
4 para microondas.

Multitaminados y otros Envases multilaminados, botellas de
mostaza y salsa de tomate.

Plasticos mezclados Diversas combinaciones de los
anteriormente descritos

VIDRIO Botellas y recipinetes de vidrio blanco,
verde y &mbar

METAL FERREO Latas de hojalata

METALES NO FERROSOS Aluminio, cobre, plomo.

RESIDUOS DE JARDIN RECOGIDOS ‘Utilizados para separar Compost,

SEPARADAMENTE

combustible biomasa, cubricién intermedia
de un vertedero.

RESIDUQS ORGANICOS (ALIMENTICIOS)

Compost para aplicaciones al suelo,
compost utilizado como cubricién intermedio
de vertedero, metano, etanol y otros
compuestos organicos, combustible
derivado de residuos




Tabla 1. Materiales que se recuperan de los Residuos sélidos industriales para su

Reciclaje.
RESIDUOS. DE  CONSTRUCCION  Y|Suelo, asfalto, hormigén, madera, cartén de
DEMOLICION yeso, grava, metales
MADERA Materiales para empaquetamiento, palets,
restos y madera usada de proyectos de
construccién
ACEITE RESIDUAL Aceite de camiones utilizados en la

distribucién de los productos y de equipos.
Puede ser reprocesado para reutilizacion o
como combustible.

NAUMATICOS Neumaticos de automoéviles y camiones.
Material de construccion de carreteras,
combustible.

BATERIAS ACIDAS DE PLOMO Materiales de automéviles y camiones.

Trituradas para recuperar componentes
individuales como acido, plastico y plomo.

PILAS DOMESTICAS Potencial para recuperacion de zinc,
mercurio y plata.

- CARACTERISTICAS Y USO POTECIAL DEL MATERIAL RECUPERADO.
ALUMINIO

El reciclaje del aluminio esta conformado por dos sectores: latas de aluminio y aluminio
secundario. EIl aluminio secundario incluye marcos de ventanas, contrapuertas, paneles y
canalones. Como los materiales secundarios son de distintos grados, es necesario
comprobar las especificaciones de aluminio, para recuperar el maximo valor en la venta a
los comerciantes de los materiales separados. La demanda para las altas de aluminio
recicladas es alta, porque se utiliza el 95% menos de energia para producir la lata de
aluminio de una ya existe que del mineral.

PAPEL

Los tipos de papel residual que se reciclan son periédicos viejos, cartén, papel de aito
grado y papel mezclado. Cada uno de estos cuatro grados componen a su vez grados
individuales, que se definen segin el tipo de fibra, el origen, la homogeneidad, la
extensién de la impresién y las caracteristicas fisicas y quimica. El papel de alto grado
incluye papel de oficina, papel de reproduccién, papel de impresién y otros grados que
tiene alto porcentaje de fibras largas.

Los grados mezclados incluyen papel con alto contenido de madera pulverizada, como
papel de revistas, papel satinado y grados individuales que contienen porcentajes
excesivos de papeles de grados mas bajos. Las clases de papel que se encuentran en
los residuos sélidos industriales antes de la separacion de periédicos y otros papeles para
el reciclaje son: periddicos, libros y revistas, impresos comerciales, otros tipos de carton,
papel de oficina, envases de papel, papel higiénico y pafiuelos, materiales ondulados.




PLASTICOS

Los plasticos pueden ser clasificados en dos categorias: fragmentos limpios de calidad
comercial y desechos usados. Los dos tipos de plasticos usados que mas
frecuentemente son reciclados son el polietileno tereftalato (PET 1), que se usa para la
fabricacién de botellas de bebidas no alcohdlicas, y el polietileno de alta densidad (PE-
HD/2), utilizado para recipientes de leche y agua y para botellas de detergentes.

VIDRIO

El vidrio es también un material habitualmente reciclado. El vidrio de recipiente (para
recipientes de comidas y bebidas), el vidrio plano (por ejemplo de ventanas), y el vidrio
prensado o ambar y verde, son los tres tipos principales de vidrio encontrados en los
residuos sélidos industriales. El vidrio para el procesamiento frecuentemente se separa
por el color en categorias de blanco, verde y ambar.

METALES NO FERROSOS

Los metales no ferrosos se recuperan de utensilios, escaleras, herramienta, elementos de
ferreteria, productos de construccién y demolicion (alambre de cobre, suministros de
tuberia y fontaneria, instalaciones de luz, chapas de aluminio, canalones y bajadas,
puertas, ventanas), y de productos grandes de consumo y de la industria (equipos,
maquinaria, automdviles). Todos los metales no férreos pueden ser reciclados si estan
seleccionados y libres de elementos extraiios, tales como plasticos, telas y goma.

RESIDUOS DE JARDIN RECOGIDOS SEPARADAMENTE.

Hacen parte de estos residuos hojas, recortes de césped y arbustos y broza, los cuales
tiene la capacidad de ser convertidos en compost, estrategia muy utilizada especialmente
en paises industrializados.

RESIDUOS DE CONSTRUCCION DE DEMOLICION

En muchos paises actualmente se estédn procesando estos residuos, para recuperar
material comercializable como astillas de madera, para usar como combustible en las
instalaciones de combustién de biomasa, agregado para hormigén en proyectos de
construccién; metales férreos y no férreos para su refabricacién; tierra para usar como
material de relleno. En Estados Unidos y Europa por el alto costo de evacuacién de estos
residuos, se ha convertido en una estrategia muy popular el reciclaje de los mismos.

RESIDUOS DE PLANTAS DE TRATAMIENTO Y OTROS RESIDUOS.

Los residuos sélidos y semisélidos de agua, aguas negras e instalaciones de tratamiento
de residuos industriales son llamados residuos de plantas de tratamiento. Las
caracteristicas especificas de estos materiales varian, segun la naturaleza del proceso de
tratamiento. En la actualidad estos residuos en la industria de alimentos, son evacuados
en forma conjunta con los residuos ordinarios a los vertederos o rellenos sanitarios.



RESIDUOS PELIGROSOS

Se denominan residuos peligrosos, aquellos que por sus caracteristicas infecciosas,
combustibles, inflamables, explosivas, radioactivas, voldtiles, corosivas, reactivas o
toxicas, pueden causar dafio a la salud humana o al medio ambiente. Asi mismo, se
consideran residuos peligrosos los envases, empaques y embalajes que han estado en

contacto con ellos.

Los residuos peligrosos que se pueden generar en la industria de alimentos se presentan

en la tabla 3.
Tabla 3. Productos industriales peligrosos tipicos.
Producto Inquietud Evacuacién

Productos de limpieza

Polvos abrasivos Corrosivos Instalacién para residuos
peligrosos

Aerosoles Inflamables Instalacién para residuos
peligrosos

Limpiadores con amoniaco, | Corrosivos Instalacién para residuos

basados en amoniaco peligrosos o diluir en
pequerias cantidades

Lejia de cloro Corrosiva Idem anterior

Desatascadores Corrosivos Instalacién para residuos
peligrosos

Limpiacristales imitantes Diluir en pequenas
cantidades

Medicinas caducadas Peligro por el uso del|Diluir en pequeiias

personal cantidades y arrojar por los

desaglies

Limpiahomos Corrosivos Instalaciébn para residuos
peligrosos

Liquido de - frenos y de |Inflamable Instalacién para residuos

transmision peligrosos

Baterias de automoviles Corrosivas Centro de reparacion,
reciclaje

Gasolina Inflamable/venenosa Instalacién para residuos




peligrosos

Aceite residual Inflamable Centro de reciclaje

Productos de pintura Inflamables Donar o instalacion de
productos peligrosos

Pesticidas Venenosos, - algunos | Instalaciones para residuos

inflamables peligrosos

Residuos patégenos | Microbiolégico Almacenar en bolsas de

“hospitalarios” color rojo y disponer en la
ruta sanitaria

GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

Es considerada como el conjunto de operaciones y disposiciones encaminadas a dar a los
residuos sélidos producidos, el destino global mé&s adecuado desde el punto de vista
ambiental, de ‘acuerdo con sus caracteristicas, volumen, procedencia, costo de
tratamiento, posibilidades de recuperacién, aprovechamiento, comercializacion y
disposicién final, de tal forma que armonice con los principios de Salud Publica, de la
economia, de la ingenieria, de la conservacién, de la estética y de otras consideraciones
ambientales y que también responde a las expectativas plblicas.

La manipulaci6n, separacién, aimacenamiento y procesamiento de residuos sélidos en la
fuente de generacion, son etapas primordiales en el Programa de Gestién Integral de
residuos sélidos y por lo tanto seran tratadas en este documento en forma general, con la
finalidad de brindar propuestas viables en las industrias de alimentos.

Manipulacién y separacion de los residuos sélidos en la fuente

La manipulacioén y separacion de residuos sélidos en la fuente antes de ser recogidos es
un paso critico en la gestiéon de los residuos sélidos industriales, porque requiere de
infraestructura, educacién y de planeacion para su implementacion.

La Manipulacién de los residuos, se refiere a las actividades asociadas con la gestién de
residuos sélidos hasta que éstos son colocados en los contenedores utilizados para su
almacenamiento antes de la recogida o devueltos a centros de recogida selectiva o de
reciclaje. Las actividades especificas asociadas a la manipulacién de los residuos variara
segun los tipos de materiales que se separan para su reutilizacién y reciclaje, y la
frecuencia con la que estos materiales son separados del flujo de residuos, segun el tipo
de servicio de recogida, traslado al sitio de almacenamiento, entre otros.

La Separacién de los componentes de los residuos sélidos, incluyendo el papel, cartén,
latas de aluminio, vidrio y envases de pléstico en el punto de generacién, es una de las
formas mas positivas y eficaces de lograr la recuperacién y reutilizacién de materiales.
Para realizar esta actividad es necesario contar con equipos para el almacenamiento
temporal de los mismos en una zona especifica de la fabrica de alimentos, con la finalidad




de no interferir en las actividades propias de la misma y de no constituirse en un factor de
riesgo y contaminacion para los alimentos.

Por lo general en las industrias de alimentos se separan los residuos sélidos ordinarios en
bolsas plasticas de color negro, los residuos reciclables como latas, vidrio y plastico en
contenedores o0 canecas separadas por tipo de residuos y el papel independientemente,
con la finalidad de evitar su contaminacién con residuos liquidos contaminantes.

Almacenamiento de los residuos en el sitio de generacién

Los factores que deben considerarse en el almacenamiento temporal de residuos sdlidos
en el sitio de generacion se analizan brevemente a continuacion:

Descomposicién microbiolégica: cuando se colocan residuos alimenticios en
contenedores de almacenamiento, casi inmediatamente comienzan a  suffir
descomposicién microbiologica, como resuitado del crecimiento de bacterias y
hongos, si se dejan éstos en los contenedores de almacenamiento durante largos
periodos de tiempo, las moscas comienzan a reproducirse y pueden desarrollarse
compuestos olorosos desagradables. :

Absorcién de fluidos: Como los componentes que conforman los residuos soélidos
tienen diferentes contenidos iniciales de humedad, se produce un equilibrio mientras
los residuos permanecen almacenados en los contenedores. Cuando los residuos
mezclados son almacenados juntos, el papel absorbe la humedad de los residuos de
comidas y de los recortes frescos de jardin. El grado de absorcién que se produce
depende del tiempo durante el que los residuos permanecen almacenados hasta su
recogida.

Contaminacién de los componentes de los residuos: el efecto mas grave del
almacenamiento de los residuos es la contaminacién que se produce. Se pueden
contaminar los componentes mas importantes de los residuos con pequefias
cantidades de residuos, tales como aceites de motor, productos de limpieza y pinturas.
El efecto de esta contaminacién es que se reduce el valor de los componentes
individuales para el reciclaje.

Tabla 3. Datos sobre los tipos y tamafios de los contenedores utilizados en el
almacenamiento in situ de residuos sélidos.

Tipo de contenedor Aplicaciones tipicas Limitaciones

Pequerio, Fuentes de residuos de|Baja vida util, aftaden peso extra

contenedor plastico | volumen muy bajo, generados|que hay que levantar durante la

o metal galvanizado |en areas administrativas. operacion de la recogida. No son

suficlentemente grandes para
almacenar residuos voluminosos.

Bolsas de plastico|{Se usan solas o dentro de|El almacenamiento es més caro,

desechables recipientes de plastico oflas bolsas se rompen fécilmente




material galvanizado.  Utiles
para residuos de alimentos
himedos dentro de
contenedores.

produciendo caidas de residuos y
malos olores, la fragilidad del
plastico  producen problemas
posteriores de evacuacién. Las
bolsas se estiran y se rompen en
clima caliente.

Contenedor mediano

Fuentes de " residuos de
volumen mediano que también
pueden contener residuos
voluminosos, debe
seleccionarse la localizacién
para el acceso directo de los
camiones.

Es necesario evacuarlos
permanentemente, requieren de
areas especiales para su manejo.

Contenedor grande

Almacenamiento de residuos
voluminosos, se deben localizar
en areas cubiertas y con
acceso directo a los vehiculos
de transporte.

Costos iniciales altos, mayores
requerimientos de manejo, para
evitar problemas sanitarios.

Contenedor con
compactador
estacionario

Zonas industriales con
volimenes muy altos, es
necesario que tengan acceso
directo para los camiones de
recogida.

Costo inicial alto, si se compacta
demasiado el contenedor es dificil
de descargar en el lugar de
evacuacion. Reduce el volumen,
pero no el peso de los residuos.
Cuando los residuos se van a
incinerar es necesario romperios

lecon la finalidad de evitar una

combustién retrasada en el homo
y altas pérdidas de materiales
combustibles no quemados.

Triturador de
residuos alimenticios

Utilizados en las areas de
casinos y cafeterias de las
empresas -

Si son vertidos directamente al
alcantarillado producen dafios y
taponamientos de las tuberias de
conduccién.




Recoleccién y Transporte

Esta etapa incluye no sélo la recoleccién de los residuos, sino también el transporte de
estos hasta el lugar donde los vehiculos de recoleccion se vacian. Mientras las
actividades asociadas al transporte y la descarga son similares para la mayoria de los
sistemas de recoleccidn, la recoleccion o toma de los residuos sélidos variara segin las
caracteristicas de las instalaciones, actividades o localizaciones done se generan los
residuos.

Tabla 4. Caracteristicas de los vehiculos utilizados para la recoleccién de residuos
separados en el origen.

Tipo de vehiculo Caracteristicas

Camiones compactadores | Se utilizan tanto para residuos no seleccionados, como para
estandar residuos reciclables. Los compactadores de carga trasera
son utilizados para periédicos, cartbn y revistas, con
remolques acoplados para el vidrio y las latas. Los vidrios no
son sometidos a compactacién, porque este material es
altamente abrasivo y dafiaria la placa compactadora y seria
dificil seleccionarlo segin sus colores en el lugar de
procesamiento.

Sistema de contenedor|Consiste en un marco de acero con una serie de horquillas
movil hidraulicas que se pueden utilizar para transportar grandes
cubos con residuos sélidos

Camién de reciclaje de|Es un vehiculo especialmente disefiado, con dos o tres cajas
caja abierta abiertas autodescargadoras. Las cajas frontales
normalmente tienen una capacidad de 3-4m y se pueden
modelar para descargar a la derecha o a la izquierda

Camién de reciclaje de|Este camién consiste en una caja de acero cerrada instalada
caja cerrada sobre un chasis de camién bajo y una cabina de entrada baja,
con controles duales a derecha e izquierda. En la caja hay
divisores ajustables con bisagras, que se pueden utilizar para
crear entre dos y cuatro compartimentos para materiales
diferentes. El camién esta dotado con un montacargas que

permite el vaciamiento individual de cada compartimento.
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Procesamiento y Transformacién de residuos sélidos

Los materiales que se recuperan en los programas de gesti6n integral de residuos sélidos,
pueden usarse directamente, como materia prima para la fabricacién y reprocesamiento,
como alimentacién para la produccion de compost y otros productos de conversién
quimica y biolégica, como fuente de combustible para la produccién de energia y para la
recuperacién de terrenos.

Tabla 5.

Usos para los materiales que son recuperados en un Programa de gestién

integral de residuos sélidos.

Uso / aplicacién

Caracteristicas

Reutilizacién directa

Materiales como madera, palets de madera, muebles, pueden
reutilizarse directamente y esta actividad debe ser fomentada.

Materias primas
para la fabricacién y

reprocesamiento

Se encuentran el vidrio, aluminio,v papel y cartén, plasticos, metales
férreos y metales no férreos. Se tienen en cuenta variables como:
grado de limpieza, calidad, cantidad de desperdicios, transporte y
punto de entrega para su comercializacion.

Materia prima para
la elaboracion de
de
conversiébn quimica

productos

y bioldgica

Para la conversiéon biolégica se ha utilizado la obtencion de
compost, que puede ser utilizado como material de cubricion
intermedio de vertederos y abono.

La produccion de metano en reactores controlados, etanol y otros
compuestos organicos requiere que los materiales que forman la
fraccién organica de los residuos sdlidos sean separados de los
residuos sélidos no seleccionados.

Fuente de

combustible

Se puede obtener energia de los residuos §6lidos de dos formas:
Mediante la incineracién de la fraccién organica de los residuos
sélidos y la recuperacion del calor producido y mediante la
conversidn de los residuos en algin tipo de combustible (aceite,
gas, pelets, etc) que se puede almacenar y utilizar. Hay que
resaltar que en muchos paises el uso de materiales residuales
como fuente de combustible no e considera una forma apropiada
de desviacion de residuos sélidos. ‘

Restauracion de

terrenos

La aplicacion de residuos al terrenos es una de las técnicas mas

utilizadas en la gestion de residuos sélidos. Generalmente la
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restauracion de terreno se lleva a cabo con residuos de demolicién
limpios o procesados. La restauracién con residuos no deberia
comenzarse antes de definir el uso final para el terreno.
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